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ຍຈ຺຃ຈັນງ ໄ  
ກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຓ  ທຈັຊຸຎະຘຄ຺຃  1)  ຽຑ ໃ ບຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅, ຋ກັຘະເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ເຌຆັ ໄຌ

ປຼຌຘ າຖຍັ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ.ຖາທ, 2) ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຃ທາຓຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌທແິ຅ເຌຆັ ໄຌ
ປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌຽຂ຺ ໄາປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺, 3) ຽຑ ໃ ບຘ ານົທຈ຃ທາຓຽຑິໃ ຄ
ຑ ເ຅຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ນົຄັກາຌປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺. ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ຾ຓໃ ຌກາຌທແິ຅຋ຈ຺ຖບຄ຋ ໃ

ຓ  ຎະຆາກບຌກຸໃ ຓຈຼທ຿ຈງຓ ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັຈ ໄທງ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍ຃ູໃ ຂະໜາຌ. ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌ຃ັ ໄຄຌ ໄ

຾ຓໃ ຌ຃ູ຋ ໃ ຅ຍ຺ກາຌຘກຶຘາຖະຈຍັຎະຖຌິງາຉ ເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ຅ າຌທຌ 57 ຃ຌ຺ ແຈ ໄຓາ຿ຈງ
ກາຌຽຖ ບກ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺. ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  1) ຆຸຈຐຶກບຍ຺ປຓ຺ກາຌທແິ຅ເຌຆັ ໄຌປຼຌ຋ ໃ ຘ ໄາຄຂ ໄຌ
຿ຈງ ບ຅ ກະຉກິາ ຕາຆະຍຸຉຕ,໌ 2) ຍຈ຺຋ຈ຺ຘບຍ຃ູໃ ຂະໜາຌ຾ຍຍຎະຖາແຌ 50 ຂ ໄ຅ າຌທຌ 4 ຉທ຺ຽຖ ບກ, 3) ຾ຍຍຘບຍ
ຊາຓ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅຃ູ຋ ໃ ຓ  ຉ ໃ ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ເຌຆັ ໄຌປຼຌ. ທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌຈ ໄທງກາຌທຽິ຃າະຏຌ຺຃ະ຾ຌຌ
຅າກຍຈ຺຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ ຾ຖະ ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅຃ູ ຿ຈງຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌ
ທຽິ຃າະ຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ, ບຈັຉາຘໃ ທຌປ ໄບງ, ຘໃ ທຌຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຊາຌ ຾ຖະ ຃ໃ າ t-test dependent.  

ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຑຍ຺ທໃ າ: 
ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຋  1 ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ຿ຈງ

ຑາຍຖທຓ ຑຍ຺ທໃ າ “ດູໃ ເຌຖະຈຍັງາກນົາງ” ( ̅ = 3.83, S.D. = 0.82 ). ຃ູຘໃ ທຌເນງໃ ປ ໄບງຖະ 80% ຉ ໄບຄກາຌກາຌ
ຆໃ ທງຽນົ ບເຌກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ເນ ໄ຃ທາຓປູ ໄຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າກາຌ
ຽປຈັກາຌທແິ຅ ຑ ໄບຓກຍັກາຌຘ ໄາຄ຃ູຓ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄຖະຍຍ຺ກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າ. 

ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຋  2 ຑຍ຺ທໃ າ ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ນົຄັກາຌຽຂ຺ ໄາ

ປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ (X  = 37.20, S.D. = 8.08) ຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ດໃ າຄຓ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ຋ິ ໃ  
0.01. 

ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຋  3 ຑຍ຺ທໃ າ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ຿ຈງຖທຓດູໃ ເຌ
ຖະຈຍັຘູຄນົາງ. ຘະນຸົຍຖທຓ຾ຖ ໄທ, ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຿ຈງເຆ ໄຆຸຸຈຐຶກບຍ຺ປຓ຺ກາຌທແິ຅
ເຌຆັ ໄຌປຼຌຂບຄ ບ຅ ກະຉກິາ ຕາຆະຍຸຉຕ ໌຾ຓໃ ຌຘ ໄາຄ຃ທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ ຾ຖະ ຋ກັຘະ຋  ຈ ເນ ໄ຾ກໃ ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓບຌັ
ຌ ໄຽຌ ໃ ບຄ຅າກຆຸຈຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຈັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຏໃ າຌກາຌກທຈຘບຍ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຆຸຈ຅າກຏູ ໄຆໃ າຌ຅ າຌທຌ 7 ຋ໃ າຌດໃ າຄຽ຃ັໃ ຄ຃ຈັ
຅ິໃ ຄແຈ ໄຓາຽຆິໃ ຄຏຌ຺ຖຍັ຋ ໃ ໜ ໄາ຋ ຽຑິໃ ຄຑ ເ຅. ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄ຃ູກ ໃ ຽຎັຌກາຌຘະ຋ ໄບຌຏຌ຺຋ ໃ ຈ ດໃ າຄໜຶໃ ຄຂບຄຖະຍຍ຺ກາຌຐຶກ
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ບຍ຺ປຓ຺຋ ໃ ຓ  ກາຌກຼຓກາຌຽຎັຌດໃ າຄຈ ຽຆິໃ ຄຘະ຋ ໄບຌຏຌ຺ບບກຓາເຌຖະຈຍັຈ ຋ ໃ ຘຸຈຽຎັຌຘໃ ທຌເນງໃ . ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ກາຌຐຶກ
ບຍ຺ປຓ຺ເນ ໄ຃ທາຓປູ ໄ຾ກໃ ຃ູເໝໃ ເຌຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ເຌຆັ ໄຌປຼຌ຅ິໃ ຄຽຎັຌຽຖ ໃ ບຄ຅ າຽຎັຌເຌ຋ຸກຘະຊາຌຍຌັກາຌຘກຶຘາຽຑ ໃ ບຎັຍ
຃ຸຌຌະຑາຍກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅຃ທຍ຃ູໃ ກຌັແຎດໃ າຄຉຈັ຾ງກບບກ຅າກກຌັຍ ໃ ແຈ ໄ. 
຃ າຘຍັຘ າ຃ຌັ:  ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູ ກາຌທແິ຅ເຌຆັ ໄຌປຼຌ ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ  

1. ຑາກຘະຽໜ  
1.1 ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄຍຌັນາ 

ທ຋ິະງາ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈຽຎັຌຘູຌກາຄກາຌຘຶກຘາເຌຽຂຈຑາກກາຄຂບຄຘາ຋າຖະຌະຖຈັຎະຆາ຋ຎິະແຉ 
ຎະຆາຆຌ຺ຖາທ ຽຑ ໃ ບຑຈັ຋ະຌາຆຍັຑະງາກບຌຓະຌຸຈເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍ, ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທແິ຅ ຾ຖະ ຉບຍຘະໜບຄ
ຏຌ຺ຄາຌທຆິາກາຌເນ ໄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຌະ຿ງຍາງຂບຄຑກັ ຾ຖະ ຖຈັ. ຑ ໄບຓ຋ຄັຘະໜຍັຘະໜຸຌກາຌຽຆ ໃ ບງ຿ງຄກຍັຍຌັຈາ
ຎະຽ຋ຈເຌບາຆຼຌ , ຑາກຑ ໄຌ, ຾ຖະ ຘາກຌ຺. ບະຌຸຖກັ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓທຈັ຋ະຌາ຋ າປ ຈ຃ບຄບຌັຈ ຄາຓຂບຄຆາຈແທ ໄເນ ໄ຾
ໜໄຌໜາ, ຉັ ໄຄໜ ໄາຑຈັ຋ະຌາຆຍັຑະງາກບຌຓະຌຸຈເນ ໄຓ ຃ຸຌຘຓ຺ຍຈັຘຌິ຋ າຎະຉທິຈັ, ຓ ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຘາຓາຈຉາຓ 5 
ນົັກຓູຌກາຌຘຶກຘາຽຑ ໃ ບຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌຑັຈ຋ະຌາຽຘຈຊະກິຈ-ຘັຄ຃຺ຓຂບຄ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ ຾ຖະ ຂບຄຎະຽ຋ຈ 
(ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ. 2014: 22). 

ກາຌຑຈັ຋ະຌາຍຸກ຃ະຖາກບຌຽຎັຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຋ ໃ ຘ າ຃ຌັ຋ ໃ ຘຸຈ ຾ຖະ ຉ ໄບຄບາເຘທ຋ິ ກາຌ຋ ໃ ຓ  ຎະຘຈິ຋ ິຑາຍ
ຽຑ ໃ ບຎັຍຎຸຄຍຸກ຃ະຖາກບຌເນ ໄຓ ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຘາຓາຈ ຾ຖະ ຓ ຋ຈັຘະຌະ຃ຸຌຘຓ຺ຍຈັ຋ ໃ ຊ ກຉ ໄບຄຈ ຄາຓ຿ຈງຘະຽຑາະ
ຑຈັ຋ະຌາຍຸກ຃ະຖາກບຌ຃ູຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເນ ໄຓ ກາຌຑຈັ຋ະຌານົາກນົາງປູຍ຾ຍຍ ຽຆັໃ ຌ ກາຌ
ຎະຆຸຓຎະຉຍິຈັກາຌເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌຈ ໄາຌ຋ຈິຘະຈ  ຾ຖະ ຽກ ຈ຋ກັຘະຈ ໄາຌກາຌຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິດໃ າຄ຾຋ ໄ
຅ຄິ. ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຌຽິ຋ຈຉຈິຉາຓເນ ໄ຃ູຓ ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉ ິຍຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຓ 
ຽຎ຺ໄາໝາງຽຑ ໃ ບກາຌຽຑ ໃ ຓຑູຌ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຘາຓາຈ຋ກັຘະເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ ຾ຖະ ຽຎັຌກາຌຎັຍຎຸຄ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄ
຃ູຏູ ໄຎະຉຍິຈັໜ ໄາ຋ ໃ ທຼກຄາຌຈ ໄາຌກາຌຘບຌເນ ໄຽກ ຈຎະຘຈິ຋ຑິາຍດໃ າຄຽຉຓັ຋ ໃ ເນ ໄກ ໄາທໜໄາເຌຘາງຄາຌຉາຓ຃ທາຓຘາຓາຈ
ຂບຄ຃ູຏູ ໄຘບຌຽຑ ໃ ບຽຎ຺ໄາໝາງຘູຄຘຸຈບຌັ຅ະຌ າຏຌ຺ຎະ຿ນງຈຓາຘູໃ ຏູ ໄປຼຌ຿ຈງກຄ຺ (ຓະນາທ຋ິະງາ ແຖຓະນາຘາຕາ຃າຓ. 
ຑ.ຘ. 2540. ໜ ໄາ຋ . 156).  

ກາຌຽປຈັທແິ຅ຊ ແຈ ໄທໃ າຽຎັຌນທ຺ເ຅ຂບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ຽຎັຌທຼກຄາຌ຋ ໃ ຋ ໄາ຋າງຆທຌເນ ໄ຃ຈິ, 
ດາກຖບຄຎະຉຍິຈັ, ດາກຉຈິຉາຓ, ຽກ ຈ຃ທາຓກະຉ ຖ ຖ຺ ໄຌ, ຾ຖະ ດາກປູ ໄດາກຽນຌັ. ຍາຄ຃ັ ໄຄຉ ໄບຄເຆ ໄຽທຖານທໃ າຄເຌກາຌ
ຽປຈັກາຌທແິ຅ຽຑາະຽຎັຌທຼກຄາຌ຋ ໃ ຊ ໃ ຊ ໄທຌປບຍ຃ບຍຘ າຖຍັ຃ູ຋ ໃ ຓ  ຘະຓຈັຊະຑາຍຑ ໄຌຊາຌ຋າຄຈ ໄາຌກາຌທແິ຅຅ະຆໃ ທງ
ເນ ໄຓ ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ຋ິ ໃ ຈ ຉ ໃ ກາຌທແິ຅຅ະຽຎັຌກາຌຽບ ໄບຌ າຌທງເນ ໄ຃ທາຓປໃ ທຓຓ ເຌກາຌທແິ຅ ຾ຖະ 
ຑຈັ຋ະຌານົກັຘູຈ ນົ  ຌ າ຃ທາຓປູ ໄ຋າຄກາຌທແິ຅ແຎເຆ ໄເຌກາຌທຽິ຃າະຍຌັນາຽຉກັຌກິທ຋ິ ກາຌຘບຌເຌກາຌຌ າກາຌທແິ຅
ຽຂ຺ ໄາແຎຆໃ ທງເຌກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຾ຖະ ຌ າຑາຏູ ໄປຼຌຘູໃ ຃ທາຓຘ າຽຖຈັຉາຓຽຎ຺ໄາໝາງ຋ ໃ ທາຄແທ ໄຂບຄນົກັຘູຈແຈ ໄຌັ ໄຌ. ຃ູ
ຏູ ໄຌ າເຆ ໄນົກັຘູຈຉ ໄບຄຘາຓາຈທແິ຅ແຈ ໄ ຾ຖະ ຌ າກາຌທແິ຅ແຎເຆ ໄຎະ຿ນງຈແຈ ໄ຋ຌັຽທຖາ ຾ຖະ ຊ ກຉ ໄບຄກຍັຘະຑາຍຍຌັນາ
຃ທາຓຽຎັຌ຅ຄິ. ຘິໃ ຄ຋ ໃ ຘ າ຃ຌັ, ຋ຸກໂໜໃ ທງຄາຌ຋າຄກາຌຘກຶຘາ຅ າຽຎັຌຉ ໄບຄຘ ໄາຄຍຌັງາກາຈ຋ ໃ ຽບ ໄບບ າຌທງຉ ໃ ກາຌທແິ຅຋າຄ
ກາຌຘກຶຘາ ຽຆັໃ ຌ ກາຌທແິ຅ເນ ໄຓ ຂ ໄຓູຌຑ ໄຌຊາຌ຋ ໃ ຈ  ຾ຖະ ຑ ໄບຓ຅ະຌ າເຆ ໄຂ ໄຓູຌຌັ ໄຌຓາເຆ ໄແຈ ໄ, ຓ ຽບກະຘາຌກໃ ຼທກຍັ
຃ທາຓ຃ຈິ. ນົກັກາຌ, ຾ຖະ ຋ຈິຘະຈ ຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຑຼຄຑ ຘ າຖຍັກາຌທແິ຅຾ຉໃ ຖະຽຖ ໃ ບຄ. ຘາງຽນຈຘ າ຃ຌັ຋ ໃ ຉ ໄບຄຓ ກາຌ
ເຆ ໄກາຌທແິ຅ຌ າໜ ໄາກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຽຎັຌຽຑາະຓ ຍຌັນາກໃ ຼທກຍັກາຌຘບຌຂບຄ຃ູ. ຃ູຘໃ ທຌເນງໃ ຍ ໃ ຘາຓາຈຽຆ ໃ ບຓ
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຿ງຄ຋ຈິຘະຈ  ຾ຖະ ນົກັກາຌ຋ ໃ ແຈ ໄປຼຌຓາ ແຎຘູໃ ກາຌຎະຉຍິຈັແຈ ໄ. ຃ູ຅ ິໃ ຄຘບຌຈ ໄທງກາຌຽຌັ ໄຌຽຌ ໄບຽຎັຌຘ າ຃ຌັ. ຽຑ ໃ ບ
ນົ ກຽທັ ໄຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຌັ ໄຌຽຌ ໄບເຌ຾ຍຍ຋ໃ ບຄ຅ າຌ ໄ, ຅ະຽປຈັ຾ຌທເຈຽຑ ໃ ບຽປຈັເນ ໄ຿ປຄປຼຌ ນົ  ຘະຊາຍຌັກາຌຘກຶຘາຽນຌັ
຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄກາຌທແິ຅ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄ຃ູຽປຈັກາຌທແິ຅຃ທຍ຃ູໃ ກຍັກາຌຘບຌຽຑ ໃ ບຌ າຂ ໄ຃຺ ໄຌຑຍ຺຅າກຏຌ຺ກາຌທແິ຅
ແຎເຆ ໄເຌກາຌຎັຍຎຸຄ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຉຌ຺ຽບຄ ນົ  ຾ກ ໄຍຌັນາກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູ຋ ໃ ຎະຘຍ຺ດູໃ
ຌ ັ ໄຌເນ ໄຈ ຂ ໄຌ (ຍຌັຆາ ບຶ ໄຄຘະກຸຖ. ຑ.ຘ. ໜ ໄາ຋  24-31).  

ຌບກ຅າກຌ ໄ, ກາຌທແິ຅ງຄັຽຎັຌຽ຃ ໃ ບຄຓ ຑ ໄຌຊາຌ຋ ໃ ຘ າ຃ຌັດໃ າຄໜຶໃ ຄເຌກາຌຘ ໄາຄບຄ຺຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາຽຉກັ຿ຌ
຿ຖງ ເໝໃ ໂ ຽຑ ໃ ບກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາ, ຽຘຈຊະກຈິ, ຘຄັ຃ຓ຺, ກາຌຽຓ ບຄ ຾ຖະ ຃ທາຓໝັ ໄຌ຃ຄ຺ຂບຄຆາຈ. ຖທຓ຋ຄັ
ຽຎັຌຂະຍທຌກາຌ ຾ຖະ ຽຉກັຌກິ຋ ໃ ຆໃ ທງ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຂບຄຓະຌຸຈ ຿ຈງກາຌຘກຶຘາທ຋ິະງາກາຌ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາເຌ
ຈ ໄາຌຉໃ າຄໂ ດໃ າຄຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ ຽຑ ໃ ບຎັຍຎຸຄ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຓາຈຊາຌຂບຄກາຌຎະຉຍິຈັຄາຌເນ ໄຽກ ຈຏຌ຺ຏະຖຈິ, ຏຌ຺ຖຍັ, 
຾ຖະ ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺຋ ໃ ຽຎັຌຎະ຿ນງຈຉ ໃ ກາຌຈ າຖຄ຺ຆ ທຈິດໃ າຄ຾຋ ໄ຅ຄິ (ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ. 2001.ໜ ໄາ຋  1-3).  
1.2 ຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັຂບຄຍຌັນາ 

ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ (2002. ໜ ໄາ຋  36) ແຈ ໄຖະຍຸຽບາ຺ກາຌທແິ຅ຽຂ຺ ໄາແທ ໄເຌກຈ຺ໝາງກາຌຘກຶຘາ 
຃.ຘ. 2005 ຘະຍຍັ 2015 ຘະຍຍັຎັຍຎຸຄ ທໃ າ ຃ູເຌ຋ຸກຘະຊາຍຌັກາຌຘກຶຘາ ຋ຄັຖະຈຍັຘາຓຌັ, ທຆິາຆ ຍ, ທ຋ິະງາແຖ
຃ູ ຾ຖະ ຖະຈຍັຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຉ ໄບຄຓ ໜ ໄາ຋ ໃ ຽປຈັກາຌທແິ຅ ຽຑາະກາຌທແິ຅ຽຎັຌກາຌຘ ໄາຄ຃ທາຓປູ ໄດໃ າຄຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄຂບຄ
ກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກາຌທແິ຅ຓ ຃ທາຓ຅ າຽຎັຌດໃ າຄງິໃ ຄຉ ໃ ກາຌຑຈັ຋ະຌາຎະຽ຋ຈເຌ຋ຸກໂ ຈ ໄາຌ ຾ຖະ ງຄັຖະຍຸຎະ຿ນງຈແທ ໄ
ດໃ າຄຆຈັຽ຅ຌກໃ ຼທກຍັກາຌທແິ຅ແທ ໄ 10 ຎະກາຌ ຈັໃ ຄຌ ໄ: (1) ກາຌທແິ຅ເຆ ໄເນ ໄຽກ ຈທ຋ິະງາກາຌເໝໃ ໂ ຽຑ ໃ ຓຑູຌງິໃ ຄຂ ໄຌ຋ຄັ
ຈ ໄາຌ຋ຈິຘະຈ  ຾ຖະ ຑາກຎະຉຍິຈັ, (2) ກາຌທແິ຅ຘາຓາຈ຾ກ ໄຍຌັນາແຈ ໄດໃ າຄຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຾ຖະ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ ດໃ າຄ
ຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ງຸຉ຋ິ າ, (3) ກາຌທແິ຅ຆໃ ທງເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅ຎາກຈ຺ກາຌ ຾ຖະ ຑຈຶຉກິ າຉໃ າຄໂ ແຈ ໄຈ ຂ ໄຌ ຾ຖະ ຘາຓາຈເຆ ໄ
຋ າຌາງຎາກຈ຺ກາຌ ຾ຖະ ຑຈຶຉກິ າຉໃ າຄໂ ແຈ ໄຈ ຂ ໄຌ ຾ຖະ ຘາຓາຈເຆ ໄ຋ າຌາງຎາກຈ຺ກາຌ ຾ຖະ ຑຈຶຉກິ າແຈ ໄດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ 
຾ຖະ ຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍນົາງກທໃ າກາຌ຃າຈ຃ະຽຌ຾ຍຍຍຘາຓຌັຘ າຌກຶ, (4) ກາຌທແິ຅ຘາຓາຈຆໃ ທງເນ ໄກ າຌຈ຺ເຌຈ ໄາຌ
ຌະ຿ງຍາງກາຌທາຄ຾ຏຌ. ກາຌຉຈັຘຌິຍຌັນາ ນົ  ກາຌທຌິຈິແຘຘັໃ ຄກາຌຂບຄຏູ ໄຍ ຖນິາຌເນ ໄຽຎັຌແຈ ໄດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ 
ທໃ ບຄແທ, (5) ກາຌທແິ຅ຘາຓາຈຉບຍ຃ າຊາຓ຋ ໃ ງຄັ຃ຸຓຽ຃ ບເນ ໄກະ຅ໃ າຄ຾຅ ໄຄງິໃ ຄຂ ໄຌ, (6) ກາຌທແິ຅ຆໃ ທງກະຉຸ ໄຌ຃ທາຓ
ຘຌ຺ເ຅ຂບຄຌກັທຆິາກາຌເນ ໄຓ ກາຌເຆ ໄຏຌ຺ກາຌທແິ຅ ຾ຖະ ຋ າກາຌ຃ ໄຌ຺຃ທ ໄາກາຌທແິ຅ຉ ໃ ແຎ, (7) ກາຌທແິ຅຅ະຽປຈັເນ ໄ
ຆາຍຂ ໄຽ຋ຈັ຅ຄິຉໃ າຄໂ ຽຆິໃ ຄຌ າຓາເຆ ໄຽຎັຌຎະ຿ນງຈຽຑ ໃ ບກາຌຎັຍຎຸຄ ນົ  ຑຈັ຋ະຌາຍຸກ຃ະຖາກບຌ ຾ຖະ ໜໃ ທງຄາຌຉໃ າຄໂ 
ເນ ໄຓ ຃ທາຓ຅ະຽຖ ຌກ ໄາທໜໄາຈ ງິໃ ຄຂ ໄຌ, (8) ກາຌທແິ຅ຽປຈັເນ ໄຓ ຏຌ຺ຄາຌກາຌທແິ຅ຽຑ ໃ ຓຂ ໄຌ ຽຆິໃ ຄ຅ະຆໃ ທງຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄປູ ໄຂ ໄ

ຽ຋ຈັ຅ຄິດໃ າຄກທ ໄາຄຂທາຄ ຾ຖະ ຆຈັຽ຅ຌນົາງຂ ໄຌ, (9) ກາຌທແິ຅ຆໃ ທງກະຉຸ ໄຌຍຸກ຃ຌ຺ເນ ໄຓ ຽນຈຏຌ຺ ປູ ໄ຅ກັ຃ຈິ ຾ຖະ 
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄານາ຃ທາຓປູ ໄດູໃ ຘະຽໝ , ຾ຖະ (10) ກາຌທແິ຅ຆໃ ທງເນ ໄຓ ຽ຃ ໃ ບຄຓ  ຾ຖະ ຽຉກັ຿ຌ຿ຖງ ເໝໃ ໂ ຋ ໃ ຋ຌັຘະແໝຽກ ຈຂ ໄຌ
ດູໃ ຉະຖບຈຽທຖາຽຆິໃ ຄບ າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກຘະຍາງເນ ໄ຾ກໃ ຓະຌຸຈ. 

຾ຏຌຄາຌກາຌຘກຶາ຾ນໃ ຄຆາຈ ຃.ຘ. 2015 (ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ. ກຓ຺ຘ ໄາຄ຃ູ. 2015. ໜ ໄາ຋ . 89) ແຈ ໄ
ກ າຌຈ຺ຓາຈຊາຌ຃ູແທ ໄ 4 ຂ ໄ ເຌຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ທໃ າ ຃ູ຋ຸກ຃ຌ຺ຉ ໄບຄຓ  (1) ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກຍັ຃ທາຓ
ໝາງ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄກາຌທແິ຅ທໃ າຓ ຘໃ ທຌຘ າ຃ຌັຉ ໃ ກາຌຎັຍຎຸຄ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄຉຌ຺ຽບຄ, (2) ຉ ໄບຄ
ຘາຓາຈເຆ ໄ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັກາຌທແິ຅ເຌກາຌຎັຍຎຸຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄຉຌ຺, (3) ຘາຓາຈຎະຉຍິຈັກາຌທແິ຅ ຾ຖະ 
ຘະໜຍັຘະໜຸຌກາຌທແິ຅ຂບຄຽຑ ໃ ບຌ຃ູຈ ໄທງກຌັ ນົ  ຑະຌກັຄາຌ຃ູເໝໃ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຘາຓາຈຍຌັຖຸຏຌ຺ ຘ າຽຖຈັ຋ຄຈ ໄາຌກາຌ
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ປຼຌ-ກາຌຘບຌແຈ ໄດໃ າຄຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ, (4) ຘາຓາຈເນ ໄ຃ າຎຶກຘານາຖ ຾ຌະຌ າ຃ູກໃ ຼທກຍັກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ແຈ ໄດໃ າຄຆຈັ
ຽ຅ຌ ຾ຖະ ຽຖກຶຽຆິໃ ຄ ຽຑ ໃ ບເນ ໄ຃ູເໝໃ ຓ ຋ຄັ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌຌ າຄາຌທແິ຅ຓາຑຈັ຋ະຌາຌະທຈັຉະກ າ ນົ  
ຘ ໃ ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌເໝໃ ໂ ຽຑ ໃ ບ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຏູ ໄປຼຌ. 
1.3 ຘະຑາຍ຋ ໃ ຽຎັຌຍຌັນາ 

ກາຌຈ າຽຌ ຌຄາຌເຌນົາງຎ ຋ ຏໃ າຌຓາຂບຄທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘາ຋າຖະຌະຖຈັ ຎະຆາ຋ຎິະແຉ 
ຎະຆາຆຌ຺ຖາທ ຽຆິໃ ຄຊ ທໃ າຽຎັຌຘະຊາຍຌັ຋ ໃ ຓ  ຃ທາຓຽກ຺ໃ າ຾ກໃ  ຾ຖະ ຓ ຆ ໃ ຘຼຄເຌຘະຊາຌຍຌັຘ ໄາຄ຃ູ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈຓານົາງ຋ຈ຺
ຘະຉະທຈັ. ຾ຉໃ ຽຊຄິດໃ າຄເຈກ ໃ ຈ , ຍຈ຺ຖາງຄາຌຎະ຅ າຎ ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘກ຺ 2018-2019 ຑຍ຺ທໃ າ ຃ູຘບຌ
ກທໃ າ 70% ຋ ໃ ຘບຌເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຽປຈັກາຌທແິ຅ຂ ໄບຌຂ ໄາຄໜ ໄບງ, ຍ ໃ ຓ  ກາຌຌ າຽຉກັຌກິທ຋ິ ກາຌ
ຘບຌ ຾ຖະ ຘ ໃ ຘາຌຘບຌເໝໃ ໂ ຓາເຆ ໄເຌກາຌ຾ກ ໄຍຌັນາ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄຉຌ຺. ກາຌຘບຌ
ຘໃ ທຌເນງໃ ຽຌັ ໄຌກາຌຘບຌຽຌ ໄບເຌ ຽຑ ໃ ບຉ ໄບຄກາຌເນ ໄ຅ຍ຺ຉາຓນົກັຘູຈຉາຓຽທຖາ຋ ໃ ກ າຌຈ຺ ນົ  ຑາກປຼຌ຾ຉໃ ຖະຎ ຋ ໃ ຉຌ຺
ກ າຌຈ຺ແທ ໄຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. ກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຾ຓໃ ຌຂາຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ຈິ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາຌະທຈັຉະກ າເນ ໄຽຎັຌປູຍ຾ຍຍຂບຄຉຌ຺
ຽບຄຽຆິໃ ຄຘາງຽນຈບາຈຓາ຅າກນົາງຍຌັນາ. ຾ຉໃ ເຌຌັ ໄຌ, ກາຌທແິ຅ຽຎັຌຘິໃ ຄ຋ ໃ ຃ູຽຍິໃ ຄຽຎັຌຽຖ ໃ ບຄງາກ, ຍ ໃ ຘາຓາຈຽປຈັແຈ ໄ, ຃ູ
ຂາຈ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅, ຃ູຘໃ ທຌນົາງຍ ໃ ຽ຃ ງຽປຈັກາຌທແິ຅, ຍ ໃ ຓ  ຽທຖາຽປຈັກາຌທແິ຅ ນົ  ບາຈຍ ໃ ແຈ ໄ
ປຍັກາຌຘະໜຍັຘະໜຸຌ຅າກຏູ ໄຍ ຖນິາຌ ຽຎັຌຉ຺ ໄຌ. ຏຌ຺຋ ໃ ຉາຓຓາ຃  ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຌກັຘກຶຘາຂາຈຂະຍທຌກາຌ຋ າຄາຌຽຎັຌ຋ ຓ, ຂາຈ຃ທາຓ຃ຈິຖຽິຖ ໃ ຓຘ ໄາຄຘຌັ, ຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຍ ໃ ໜ ໄາຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ ນົ  ຉ ໃ າກທໃ າຽກຌຓາຈຊາຌຂບຄນົກັຘູຈ຾ນໃ ຄຆາຈກ າຌຈ຺ແທ ໄ (ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ. 2018). 
1.4 ຘະຑາຍ຋ ໃ ຉ ໄບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ 

ຘະຑາຍ ຾ຖະ ຍຌັນາຈັໃ ຄກໃ າທ ເຌຊາຌະ຋ ໃ ຏູ ໄທແິ຅ຽຎັຌຏູ ໄຓ ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ຓ ຘໃ ທຌກໃ ຼທຂ ໄບຄກຍັກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູ 
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຅ິໃ ຄຽນຌັແຈ ໄຽຊຄິ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູ ບຌັ຅ະຌ າຓາເຆ ໄ຾ກ ໄແຂ
ຍຌັນາ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຏູ ໄຘບຌເນ ໄຽຎັຌແຎຉາຓ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຂບຄຏູ ໄ
ປຼຌ, ຏູ ໄຎ຺ກ຃ບຄ, ຆຸຓຆຌ຺ ຾ຖະ ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັຏູ ໄ຋ ໃ ຌ າເຆ ໄຏຌ຺ຏະຖຈິກາຌຘ ໄາຄ຃ູຌ ໄ ຅ ິໃ ຄຓ ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅຋ ໃ ຅ະຑຈັ຋ະຌາ
ຘກັກະງະຑາຍກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຿ຈງຌ ານົກັກາຌ
ຂບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຽຑ ໃ ບຽຎັຌ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາຽຑ ໃ ບ຋ ໃ ຅ະແຈ ໄຌ າຏຌ຺ຂບຄກາຌທແິ຅ຓາເຆ ໄຎັຍຎຸຄ. ຾ກ ໄ
ແຂ, ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູເນ ໄຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຾ຖະ ຽກ ຈຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ຉ ໃ
ຌກັຘກຶຘາ ຾ຖະ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຍຌັຖຸຉາຓຽຎ຺ໄາໝາງຂບຄກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌຉ ໃ ແຎ. 

2. ຃ າຊາຓກາຌທແິ຅ 

ກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຓ  ຅ຈຸຓຸ ໄຄໝາງຽຑ ໃ ບຉບຍ຃ າຊາຓນົກັ ຃  ຏຌ຺ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູ຿ຈງເຆ ໄປູຍ຾ຍຍກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ເນ ໄ
຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ ຾ຖະ ຋ກັຘະຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ຿ຈງຌ າເຆ ໄ຃ູໃ ຓ  ກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ຋ ໃ ຑຈັ຋ະຌາ
຿ຈງ ບ຅ ກະຉກິາ ຕາຆະຍຸຉຕ ໌຅ະຽຎັຌ຾ຌທເຈ ຅ າ຾ຌກຉາຓຉທ຺ຎໃ ຼຌ຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຈັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌ ໄ: 

(1) ຘະຑາຍກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈຽຎັຌ຾ຌທ ເຈ
ກໃ ບຌກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺? 

(2) ຘະຓຈັຊະຌະກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈກໃ ບຌນົຄັ
ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ ດູໃ ເຌຖະຈຍັເຈ? 
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(3) ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະ ຉິ
ຍຈັຉ ໃ ປູຍ຾ຍຍກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ ດູໃ ເຌຖະຈຍັເຈ ຾ຖະ ຽຎັຌ຾ຌທເຈ? 

3. ທຈັຊຸຎະຘຄ຺ກາຌທແິ຅ 

ທຈັຊຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  3 ທຈັຊຸຎະຘຄ຺ ຈັໃ ຄຌ ໄ: 
1) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັ, ຘະຑາຍຍຌັນາ, ຾ຖະ ຘະຑາຍ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາຈ ໄາຌ

ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈຽຎັຌ຾ຌທເຈກໃ ບຌກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺
ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄກາຌປຼຌ 

2) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຘະຓຈັຊະຌະກາຌປຍັປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູ
ຘະນທຌັຌະຽຂຈນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ 

3) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅
ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ. 

4. ທ຋ິ ກາຌຽກຍັຖທຍຖທຓຂ ໄຓຌູ 

4.1 ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌທແິ຅ 

຾ຍຍ຾ຏຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ຾ຓໃ ຌ ກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ຾ຍຍຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓ ກໃ າທ຃  ຓ ກາຌຘ ານົທຈຘະຑາຍ
ຎັຈ຅ຍຸຌັກໃ ຼທກຍັກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູ, ຘະຑາຍ຋ ໃ ຽຎັຌຍຌັນາ, ຘະຑາຍ຋ ໃ ຉ ໄບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາເຌ
ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ. ຅າກຌັ ໄຌ, ແຈ ໄຓ ກາຌ຅ຈັ຿຃ຄກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ເນ ໄ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເນ ໄ
຾ກໃ ຃ູ. ຓ ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ
ເຌນ ໄບຄປຼຌ. ຅າກຌັ ໄຌ, ຘກຶຘາ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຂບຄ຃ູຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ເຌ຃ັ ໄຄຌັ ໄຌ. 
4.2 ຎະຆາກບຌ/ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 

ກຸໃ ຓຎະຆາກບຌ຋ ໃ ເນ ໄຽຂ຺ ໄາປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺຾ຓໃ ຌ຃ູຏູ ໄຘຌ຺ເ຅຋ຄັໝຈ຺ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຿ຈງກາຌ
ບາຘາຘະຓກັ. ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ຉ ໄບຄກາຌຘກຶຘາ຾ຓໃ ຌກຸໃ ຓ຃ູຘບຌເໝໃ ຋ ໃ ຓ  ຎະຘຍ຺ກາຌຘບຌຍ ໃ ຽກ ຈ 5 ຎ  ຅ າຌທຌ຋ຄັໝຈ຺ 
52 ຃ຌ຺. 
4.3 ຽ຃ ໃ ບຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅ 

ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  ຈັໃ ຄຌ ໄ: 
(1) ຾ຍຍຘ ານົທຈຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັ, ຘະຑາຍຍຌັນາ, ຾ຖະ ຘະຑາຍ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຈ ໄາຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ 
(2) ຃ູໃ ຓ  ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ 

(3) ຍຈ຺຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ເຌນ ໄບຄປຼຌ. 
(4) ຾ຍຍຘ ານົທຈ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ 

4.4 ກາຌຽກຍັຖທຍຖທຓຂ ໄຓຌູ 

ກາຌຽກຍັຖທຍຖທຓຂ ໄຓູຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ຾ຓໃ ຌຽກຍັ຅າກ ຾ຍຍຘ ານົທຈຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັ, ຘະຑາຍຍຌັນາ, ຾ຖະ 
ຘະຑາຍ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ຅ າຌທຌ 153 ຃ຌ຺, ຾ຍຍຘ າຑາຈຏູ ໄຍ ຖນິາຌທ຋ິະງາແຖ຃ູ຅ າຌທຌ 4 ຋ໃ າຌ, ຾ຍຍຘ າຑາຈ຃ູຐຶກ
ນົກັທ຋ິະງາແຖ຃ູ຅ າຌທຌ 7 ຃ຌ຺. ຽກຍັ຅າກຍຈ຺຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌ຾ຖະນົຄັ຅ າຌທຌ 52 ຃ຌ຺. ຽກຍັ຅າກ຾ຍຍຘບຍຊາຓ
຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺຅ າຌທຌ 52 ຆຸຈ. 
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4.5 ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓຌູ 

ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຈ ໄທງ ຾ຍຍຘ ານົທຈຘະຑາຍຍຌັນາຎະກບຍຈ ໄທງຘະຊຉິ຃ິ  ຃ໃ າຘະ ຽຖໃ ງ 
຾ຖະ ຃ໃ າຘໃ ທຌຏັຌຎໃ ຼຌຓາຈຊາຌ. ກາຌທິຽ຃າະຽຌ ໄບນາ ນົ  ບ຺ຄຎະກບຍ຅າກ຾ຍຍຘ າຑາຈຏູ ໄຍ ຖິນາ ຾ຖະ ຃ູຐຶກ
ທ຋ິະງາແຖ຃ູ. ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ, ບຈັຉາຘໃ ທຌປ ໄບງ ຾ຖະ ຘໃ ທຌຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຊາຌ຅າກ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌ຾ຖະ
ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺. ຾ຖະຘະຊຉິ຋ິ ໃ ຽຎັຌ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຾ຖະ ຘໃ ທຌຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຊາຌ຅າກ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅
ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺. 

5. ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓຌູ 

5.1 ຏຌ຺ກາຌຘ ານົທຈຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັ, ຘະຑາຍຍຌັນາ, ຾ຖະ ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌເຌກາຌຑຈັ຋ະາຌຽຖ ໃ ບຄກາຌ
ທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ 

ຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັຂບຄກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ.ຖາທ
ຘາຓາຈ຾ຍໃ ຄບບກຽຎັຌຘາຓຈ ໄາຌ: ຃ທາຓປູ ໄຂບຄ຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ, ຂະຍທຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ຃ູເຌກາຌຽປຈັກາຌ
ທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ ຾ຖະ ນົກັ ຘູຈກາຌທແິ຅
ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ. 
ຉາຉະຖາຄ຋  5.1.1 ຃ທາຓປູ ໄຂບຄ຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ, ຂະຍທຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ຃ູເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກ

ຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ເຌນ ໄບຄປຼຌ ຾ຖະ ນົກັຘູຈກາຌທແິ຅
ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ (n = 153) 

ບຄ຺ຎະກບຍກາຌຘ ານທົຈ 
  S.D. ຃ທາຓໝາງ 

຃ທາຓປູ ໄຂບຄ຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 
1. ກາຌກ າຌຈ຺ຍຌັນາ 3.78 0.78 ງາກນົາງ 
2. ກາຌຉັ ໄຄນທ຺ຂ ໄ 3.80 0.78 ງາກນົາງ 
3. ກາຌຉັ ໄຄທຈັຊຸຘຄ຺ກາຌທແິ຅ 3.78 0.76 ງາກນົາງ 
4. ກາຌຉັ ໄຄຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌກາຌທແິ຅ 3.75 0.74 ງາກນົາງ 
5. ກາຌຘ ໄາຄຂບຍຽຂຈກາຌທແິ຅ 3.74 0.74 ງາກນົາງ 
6. ກາຌຌງິາຓຘຍັຘະຽຑາະ 3.69 0.81 ງາກນົາງ 
7. ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ  3.92 0.87 ງາກນົາງ 
8. ກາຌຘ ໄາຄຽ຃ ໃ ບຄຓ ກາຌທແິ຅ 3.88 0.90 ງາກນົາງ 
9. ກາຌຽກຍັກ າຂ ໄຓູຌ 3.91 0.93 ງາກນົາງ 
10. ກາຌເຆ ໄຘະຊຉິຽິຑ ໃ ບກາຌທຽິ຃າະ 4.01 0.89 ງາກນົາງ 
11. ກາຌຂຼຌຏຌ຺ກາຌທແິ຅ 3.99 0.86 ງາກນົາງ 
12. ກາຌຂຼຌບະຑຎິາງຏຌ຺ 3.99 0.83 ງາກນົາງ 
13. ກາຌຂຼຌຖາງຄາຌກາຌທແິ຅ 3.73 0.73 ງາກນົາງ 
14. ກາຌຂຼຌຽບກະຘາຌບ ໄາຄບ ຄ 3.69 0.84 ງາກນົາງ 

ຘະຽຖໃ ງຖທຓ 3.83 0.82 ງາກນົາງ 
 ຈັໃ ຄ຋ ໃ ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນຌັເຌຉາຉະຖາຄ຋  5.1.1, ຃ທາຓປູ ໄຂບຄ຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູ
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ຿ຈງຑາຍຖທຓຑຍ຺ທໃ າ “ດູໃ ເຌຖະຈຍັງາກນົາງ” ( ̅ = 3.83, S.D. = 0.82 

). ຽຓ ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຖາງຂ ໄ ຑຍ຺ທໃ າ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຋ ໃ ຓ  ຃ະ຾ຌຌຘູຄຘຸຈ຾ຓໃ ຌຂ ໄ຋  10 “ກາຌເຆ ໄຘະຊິຉຽິຑ ໃ ບກາຌທຽິ຃າະ” 
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                   , ຂ ໄ຋  12 “ກາຌຂຼຌບະຑຎິາງຏຌ຺” ( ̅ = 3.99, S.D. = 0.83),  ຾ຖະ ຂ ໄ຋  11 “ກາຌ
ຂຼຌຏຌ຺ກາຌທແິ຅” ( ̅ = 3.70, S.D. = 0.89) ຉາຓຖ າຈຍັ. ເຌ຋າຄກຄ຺ກຌັຂ ໄາຓ, ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຋ ໃ ຓ  ຃ະ຾ຌຌຉ ໃ າ຋ ໃ ຘຸຈ
ແຈ ໄ຾ກໃ  ຂ ໄ຋  14 “ກາຌຂຼຌຽບກະຘາຌບ ໄາຄ” ( ̅ = 3.69, S.D. = 0.84), ຾ຖະ ຂ ໄ຋  6 “ກາຌຌງິາຓຘຍັຘະຽຑາະ”  
( ̅ = 3.69, S.D. = 0.81).   
ຉາຉະຖາຄ຋  5.1.2 ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຂະຍທຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະ ນທຌັຌະ

ຽຂຈ ຘຎຎ.ຖາທ (n = 153) 
5.2 ຘະຓຈັຊະຌະກາຌປຍັປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ 

ຘຎຎ. ຖາທ 
ບຄ຺ຎະກບຍກາຌຘ ານທົຈ 

  S.D. ຃ທາຓໝາງ 
ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຂະຍທຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 

1. ທ຃ຘ ຓ ຌະ຿ງຍາງຂບຄທ຋ິະງາແຖ຃ູຉ ໃ ກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 3.73 0.92 ງາກນົາງ 
2. ທ຃ຘ ຓ ກາຌກ າຌຈ຺ໜໃ ທງຄາຌຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 3.69 0.87 ງາກນົາງ 
3. ທ຃ຘ ກ າຌຈ຺ຍຸກ຃ະຖາກບຌເຌຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 3.64 0.81 ງາກນົາງ 
4. ທ຃ຘ ຘະໜຍັຘະໜຸຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 3.80 1.02 ງາກນົາງ 
5. ທ຃ຘ ຓ ຽທ຋ ເນ ໄຓ ກາຌຽຏ ງ຾ຏໃ ກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 3.85 0.98 ງາກນົາງ 
6. ທ຃ຘ ຅ຈັຘຌັຄຍ຺ຎະຓາຌເນ ໄ຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ 4.00 0.92 ງາກນົາງ 

ຘະຽຖໃ ງຖທຓ 3.79 0.92 ງາກນົາງ 
 ຈັໃ ຄ຋ ໃ ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນຌັເຌຉາຉະຖາຄ຋  5.1.2, ຏຌ຺ກາຌຘ ານົທຈຑຍ຺ທໃ າ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຂະຍທຌກາຌຽປຈັກາ
ຌທິແ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ຿ຈງຑາຍຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັ “ງາກ
ນົາງ” ( ̅ = 3.79, S.D. = 0.92). ຽຓ ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຖາງຂ ໄ ຑຍ຺ທໃ າ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຋ ໃ ຓ  ຃ະ຾ຌຌຘຸຄຘຸຈແຈ ໄ຾ກໃໃ  ຂ ໄ຋  6 “ທ຃ຘ 
຅ຈັຘຌັຄຍ຺ຎະຓາຌເນ ໄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ” ( ̅ = 4.00, S.D. = 0.92) ຂະຌະ຋ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຋ ໃ ຓ  
຃ະ຾ຌຌຉ ໃ າຘຸຈແຈ ໄ຾ກໃ  ຂ ໄ຋  3 “ທ຃ຘ ຅ຈັຘຌັຍຸກ຃ະຖາກບຌເຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ” ( ̅ = 3.64, 

S.D. = 0.81).   
ຉາຉະຖາຄ຋  5.1.3 ກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ ຾ຖະ ນົກັຘູຈທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌ

ນບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ (n = 153) 
ບຄ຺ຎະກບຍກາຌຘ ານົທຈ 

  S.D. ຃ທາຓໝາງ 
ກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ ຾ຖະ ນົກັຘູຈທແິ຅ 

1. ທ຃ຘ ເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ 4.05 0.98 ງາກນົາງ 

2. ນົກັຘູຈກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຾ຖະ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ 3.97 0.90 ງາກນົາງ 
3. ຽຌ ໄບເຌຂບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຓ ຃ທາຓ຃ຍ຺ຊໄທຌຘຓ຺ຍູຌ 3.88 0.83 ງາກນົາງ 
4. ຓ ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ເນ ໄ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັຽຌ ໄບນານົກັຘູຈ 3.80 0.94 ງາກນົາງ 
5. ຓ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຘ າຽຖຈັຘຓ຺ຍູຌ 3.75 0.87 ງາກນົາງ 

຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຖທຓ 3.89 0.90 ງາກນົາງ 

 ຈັໃ ຄຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນັຌເຌຉາຉາຖາຄ຋  5.1.3, ຏ຺ຌກາຌຘ ານົທຈຆ ໄເນ ໄຽນັຌທໃ າ ກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ັຌຂບຄ
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຈ ໄາຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ 
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ຘຎຎ. ຖາທ ຑຍ຺ທໃ າ ຿ຈງຖທຓ ດູໃ ເຌຖະຈຍັຑຍ຺ “ຍຌັນາເຌຖະຈຍັນົາງ” ( ̅ = 3.89, S.D. = 0.92). ຽຓ ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາ
ຖາງຂ ໄ ຑຍ຺ທໃ າ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຋ ໃ ຓ  ຃ະ຾ຌຌຘູຄຘຸຈ຾ຓໃ ຌຂ ໄ຋  1 “ທ຋ິະງາແຖ຃ູເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌ
ຖະຈຍັຓ ຍຌັນານົາງ຋ ໃ ຘຸຈ” ( ̅ = 4.05, S.D. = 0.98)   ຂະຌະ຋ ໃ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຋ ໃ ຓ  ຃ະ຾ຌຌໜໄບງ຋ ໃ ຘຸຈແຈ ໄ຾ກໃ  ຂ ໄ຋  5 
ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເນ ໄຘ າຽຖຈັ ( ̅ = 3.75, S.D. = 0.87).   

ຘະນຸົຍຖທຓ຾ຖ ໄທ, ຏຌ຺ກາຌຘ ານົທຈຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນຌັທໃ າຓ  3 ຎັຈເ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ ໃ ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄ຃ູທ຋ິະງາ ແຖ
຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈເຌກາຌຽປກັາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ. ຎັຈແ຅຋ ໜຶໃ ຄ, ຘະຊຉິກິາຌທຽິ຃າະ, ກາຌຂຼຌຏຌ຺
ກາຌທແິ຅ ຾ຖະ ກາຌຂຼຌກາຌບະຑຎິາງ, ກາຌຽກຍັກ າຂ ໄຓູຌ຃ ຎັຈແ຅຋ ໃ ຓ  ບຈິ຋ຑິຌ຺ຉ ໃ ຃ທາຓປູ ໄຂບຄປູ ໄຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌ
ທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ. ຎັຈແ຅຋ ຘບຄ ຃  ຈ ໄາຌຄຍ຺ຎະຓາຌ, ຽທ຋ ເຌກາຌຖາງຄາຌກາຌທແິ຅, ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ຅າກ
ຐໃ າງຍ ຖນິາຌ, ຾ຖະ ຌະ຿ງຍາງ຃ ຎັຈແ຅຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຍັກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຂະຍທຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄ
ປຼຌຂບຄ຃ູ ທ຃ຘ. ຎັຈແ຅຋ ໃ ຘາຓ ຃  ກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄທ຋ິະງາແຖ຃ູ, ນົກັຘູຈ, ຽຌ ໄບນານົກັຘູຈ, ຾ຖະ ກາຌຐຶກ
ບຍ຺ປຓ຺ ຃  ຎັຈແ຅຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ ໃ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູ ທ຃ຘ. 

5.1.4 ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາຆໃ ບຄ຋າຄເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຽຖ ໃ ບຄກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌ
ນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຃ະຌະຍ ຖນິາຌ ຾ຖະ ຃ູຐຶກນົກັ຾ນົໃ ຄແຈ ໄເນ ໄ຋ຈັຘະຌະຑາງເຉ ໄ  

3 ຃ າຊາຓ ຈັ ໄຄຌ ໄ: 
(1) ຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັເຌກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈຽຎັຌ຾ຌທເຈ? 

ຐໃ າງຍ ຖນິາຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ກໃ າທທໃ າກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ເຌທ຋ິະງາແຖ
຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈຽຎັຌຑຼຄ຅ຈຸຽຖ ໃ ຓຉ຺ ໄຌຖະນທໃ າຄ຃ູ ຾ຖະ ຌກັຘກຶຘາຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. ຽຊຄິດໃ າຄເຈກ ໃ ຈ , ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຂບຄ
຃ູງຄັຍ ໃ ຋ຌັຽຎັຌນທ຺ເ຅ຂບຄຂະຍທຌກາຌທແິ຅຋ ໃ ຾຋ ໄ຅ຄິຑາງເຉ ໄທແິຘ຋ຈັຂບຄທ຋ິະງາແຖ຃ູ. 

຃ູຐຶກນົກັ຾ນົໃ ຄ ກໃ າທທໃ າ ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູງຄັຽຎັຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຎັຌແຎ຾ຍຍຍຌັຖະງາງ ຾ຖະ 
ຓບຍໝາງທຼກຍ ໄາຌເນ ໄຽປຈັຽຑ ໃ ບຖາງຄາຌ຿ຈງຍ ໃ ຓ  ກາຌຘຄັຽ຃າະບຄ຺ຎະກບຍຎະຽຈຌັຘ າ຃ຌັກໃ ຼທກຍັຘາຖະກາຌປຼຌປູ ໄ
ເຌຽຌ ໄບນາທຆິາຌັ ໄຌດໃ າຄ຋ໃ ບຄ຾຋ ໄ ນົ  ຂາຈຂະຍທຌກາຌ຃ຈິທຽິ຃າະ. ຿ຈງຘະນຸົຍຖທຓ຾ຖ ໄທ, ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຎຼຍ 
ຽໝ ບຌກາຌປຼຌ຾ຍຍ຋ໃ ບຄ຅ າຽບາ຺ຽຌ ໄບນາທຆິາ. ຘໃ ທຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັ
ຌະຽຂຈຓ ງຄັຓ ໜ ໄບງນົາງ ຾ຖະ ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຄາຌທແິ຅ກ ໃ ງຄັຍ ໃ ໜ ໄາຽຆ ໃ ບຊ ແຈ ໄ. ກຸໃ ຓ຃ູ຋ ໃ ຽປຈັກາຌທແິ຅ກ ໃ ຅ະຽຎັຌ຃ຌ຺
ກຸໃ ຓຽຈ ຓ຋ ໃ ຓ  ຅າກຘບຄກຸໃ ຓ຃  ກຸໃ ຓນ ໄບຄກາຌຑາຘາບຄັກຈິ ຾ຖະ ກຸໃ ຓນ ໄບຄກາຌທ຋ິະງາຘາຈ຋ າຓະຆາຈເຌ຋ຄັໝຈ຺ 10 
ນ ໄບຄກາຌ຋ ໃ ຽປຈັກາຌທແິ຅. 

(2) ຘະຑາຍ຋ ໃ ຽຎັຌຍຌັນາກໃ ຼທກຍັກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູຓ ຃ ຾ຌທເຈ? 

ຐໃ າງຍ ຖນິາຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ເນ ໄ຋ຈັຘະຌະ຋ ໃ ຃ ໄາງ຃ ກຌັກໃ ຼທກຍັຘະຑາຍຍຌັນາຂບຄກາຌຽປຈັ
ກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌທໃ າ ຽຌ ໄບນາຂບຄ຃ູໃ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັງຄັຍ ໃ ຋ຌັຽຎັຌຽບກະຑາຍກຌັ, ຂ ໄ

ຓູຌຖ ໄາຘະແນຓ. ຃ູເຆ ໄຎະຘຍ຺ກາຌຽຑ ໃ ບຽຉ ຓຽຉຓັຽຌ ໄບນາເນ ໄຘຓ຺ຍູຌ. ຑາຖະທຼກຄາຌນົາງຂບຄ຃ູຽຎັຌບຸຎະຘກັນົກັ຋ ໃ

ຽປຈັເນ ໄ຃ູຎະຊິ ໄຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄຉຌ຺ຽບຄ. 
຃ູຐຶກນົກັ຾ນົໃ ຄ ກໃ າທທໃ າ ຃ູຘໃ ທຌເນງໃ ຂາຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ກັຘະຂບຄກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, 

ຓຌັ຅ິໃ ຄຌ າຍຌັນານົາງຎະກາຌ຋ ໃ ຽປຈັເນ ໄຑທກຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາດໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅. ຍາຄຍຌັນາຽນົ຺ໃ າຌັ ໄຌ຾ຓໃ ຌກາຌກ າຌຈ຺ຍຌັນາ
ກາຌທແິ຅, ກາຌກ າຌຈ຺ທຈັຊຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌທແິ຅, ຾ຖະ ຘະຊຉິຽິຑ ໃ ບກາຌທຽິ຃າະ. 
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(3) ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌຆຸກງູ ໄຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຓ 
຾ຌທເຈ? 

ຐໃ າງຍ ຖນິາຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ແຈ ໄເນ ໄ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາກໃ ຼທກຍັກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅
ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ ຈັໃ ຄຌ ໄ: 

1)  ຘະຑາ຃ູ຃ທຌຘ ໄາຄ຃ູໃ ຓ  ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເນ ໄຽຎັຌຽບກະຑາຍກຌັຘ າຖ຃ູັຑາງເຌ 8 ຘະຊາຍຌັ
ກາຌຘກຶຘາ຃ູູ. ຃ູ຃ທຌຆບກນາທ຋ິ ກາຌຘບຌ ຾ຖະ ຌະທຈັຉະກ າເໝໃ ໂ ຽຑ ໃ ບຑຈັ຋ະຌາກາຌປຼຌປູ ໄຂບຄຏູ ໄປຼຌເນ ໄແຈ ໄຈ . 

2) ຃ູ຃ທຌເຆ ໄຽທຖາຑຽິຘຈຘ າຖຍັຌກັຘກຶຘາຽຑ ໃ ບຐຶກນຈັເນ ໄນົາງຂ ໄຌກໃ ຼທກຍັຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ. ຘະຑາ
຃ູ຃ທຌປູຍ຾ຍຍກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ຋ ໃ ຽຎັຌຓາຈຉະຊາຌ ຾ຖະ ຽຆ ໃ ບຊ ແຈ ໄຘ າຖຍັ຃ູ ຾ຖະ ຌກັຘກຶຘາ. 

3) ຘະຑາ຃ູ຃ທຌຽຑ ໃ ບ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄ຃ູເຌຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌເນ ໄຘູຄຂ ໄຌເຌ
຋ຸກໂ ຎ . ຃ູ຃ທຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຽຑ ໃ ບຆບກນາ຃ າຉບຍຽຑ ໃ ບ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຂບຄຉຌ຺ຽບຄຽຑາະ຅ະຽຎັຌກາຌຐຶກ
ຐ຺ຌນົ ໃ ນົບຓ຋ກັຘະຉໃ າຄໂ ຂບຄ຃ູ. 

4) ຘະຑາ຃ູ຃ທຌຆ ໄຌ າຌກັຘກຶຘາເນ ໄຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຽຑ ໃ ບ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຽຖ ໃ ບຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ
ຂບຄຉຌ຺຿ຈງ຃ທາຓຽຍ ກຍາຌຓໃ ທຌຆ ໃ ຌ ຾ຖະ ຾ຂໃ ຄຂຌັກຌັ. ຘິໃ ຄ຋ ຘ າ຃ຌັ຋ ໃ ຘຸຈ, ທ຋ິະງາແຖ຃ູ ຃ທຌຓ ທາຖະຽຑ ໃ ບເນ ໄ຃ູ
ຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌເຌຖະຈຍັຉໃ າຄໂຉາຓ຃ທາຓບາຈຘາຓາຈຂບຄຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຽຑ ໃ ບເນ ໄຍຌັຖຸທແິຘ຋ຈັ
ຂບຄທ຋ິະງາແຖ຃ູ. 

຃ູຐຶກນົກັ຾ນົໃ ຄ ເນ ໄ຋ຈັຘະຌະທໃ າ ທ຋ິະງາແຖ຃ູ຃ທຌເນ ໄກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ກໃ ຼທກຍັຘະຊຉິຽິຑ ໃ ບກາຌທແິ຅ ຿ຈງ
ຘະຽຑາະກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ຋າຄ຿ຎຕ຾ກຕຓຘ າຽຖຈັປູຍ SPSS, ກາຌ຅ຈັຘຌັຄຍ຺ຎະຓາຌ ຾ຖະ ຘຌັນາຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌຈ ໄາຌກາຌ
ຽປຈັກາຌທແິ຅ເນ ໄ຾ກໃ ຃ູແຈ ໄຎຶກຘານາຖ . 

5.3 ຘກຶຘາຘະຓຈັຊະຌະກາຌປຍັປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູ
ຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ 

ຉາຉະຖາຄ 5.3.1 ຎຼຍ຋ຼຍ຃ະ຾ຌຌ຅າກກາຌຽປຈັຍຈ຺຋ຈ຺ຘບຍທຈັ຃ທາຓປູ ໄເຌຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູ
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ.ຖາທ 

ກາຌຎະຽຓ ຌ຃ທາຓປູ ໄ
຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກ
ຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ 

ກໃ ບຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ນົຄັກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ 
df t-test p-value 

X   S.D. ຖະຈຍັ຃ທາຓປູ ໄ X   S.D. ຖະຈຍັ຃ທາຓປູ ໄ 

 18.00 5.58 ຉ ໃ ານົາງ 37.20 8.08 ຘູຄ 9 -9.028 0.000 

 
຅າກຉາຉະຖາຄ຋  5.3.1 ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຅າກຽປຈັຍຈ຺຋ຈ຺ຘບຍທຈັ຃ທາຓປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູ

ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ກໃ ບຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ຾ຖະ ນົຄັກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ ຑຍ຺ທໃ າ ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌ
ທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ ຓ ຃ທາຓປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັນົຄັກາຌ຋ຈ຺ຖບຄດູໃ ເຌຖະຈຍັຘູຄ  

( X  = 37.20, S.D. = 8.08) ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງກາຌຽປຈັຍຈ຺຋ຈ຺ຘບຍທຈັ຃ທາຓປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅
ຑາກຎະຉຍິຈັກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌ຋ຈ຺ຖບຄຓ ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄກຌັດໃ າຄຓ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ຋ິ ໃ ຖະຈຍັ .01 ຿ຈງ



ທາຖະຘາຌຍຈ຺຃ທາຓທຆິາກາຌ  ຾ຖະ  ຍຈ຺຃ທາຓທແິ຅຋າຄກາຌຘກຶຘາທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ                            
ຘະຍຍັ຋  1 ທຌັ຋  11 ຓຄັກບຌ 2021 

 

  10 

 

຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງນົຄັກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ (37.20 ຂບຄ຃ະ຾ຌຌຽຉຓັ 50 ) ຘູຄກທໃ າ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງກໃ ບຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ 
(18.00 ຂບຄ຃ະ຾ຌຌຽຉຓັ 50). 

5.4 ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຑາກຎະຉຍິຈັ ຽຖ ໃ ບຄ
ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓ຃ູເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ 

ຉາຉະຖາຄ຋  5.4.1 ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅຋ ໃ ຓ  ຉ ໃ ປູຍ຾ຍຍກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ
ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ. 

ຖາງກາຌຎະຽຓ ຌ 
຃ທາຓຽຑໃ ຄິຑ ເ຅ 

X  S.D. 
ຖະຈຍັ຃ທາຓ
ຽຑໃ ຄິຑ ເ຅ ຖະຈຍັ຋ ໃ  

ຈ ໄາຌບຄ຺ຎະກບຍຂບຄປູຍ຾ຍຍ 
1. ບຄ຺ຎະກບຍຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌ຾ຍໃ ຄບບກຽຎັຌ 4 ແຖະງະ ຃  

ແຖງະ຋  1 ແຖງະກະກຼຓ ແຖງະ຋  2 ແຖງະທາຄ຾ຏຌ ແຖງະ຋  3 ແຖງະ 
ຈ າຽຌ ຌກາຌເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ ແຖງະ຋  4 ແຖງະຎະຽຓ ຌ 

4.9 0.411 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 1 

2. ບຄ຺ຎະກບຍ຋ ໃ ຽຎັຌຖະຍຍ຺ຘະໜຍັຘະໜຸຌ ແຈ ໄ຾ກໃໃ  ກາຌປໃ ທຓຓ 
ຂບຄ຋ຸກຐໃ າງ຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຂບຄຏູ ໄຍ ຖນິາຌ, ຃ູຐຶກ, ຃ູຏູ ໄຽປຈັກາຌທແິ຅ 

4.8 0.422 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 2 

3. ບຄ຺ຎະກບຍຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌຓ ຃ທາຓຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັບຄ຺
ຎະກບຍ຋ ໃ ຎັຌຖະຍຍ຺ຘະໜຸຌຘະໜຸຌ 

4.7 0.483 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 4 

4. ບຄ຺ຎະກບຍຂບຄປູຍ຾ຍຍຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຓ ຃ທາຓຆຈັຽ຅ຌຽຎັຌ
ຖະຍຍ຺  4.8 0.422 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 2 

຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ເຌຈໄາຌປູຍ຾ຍຍຂບຄບຄ຺ຎະກບຍ 4.8 0.411 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 2 

ຈ ໄາຌກາຌຌ າແຎເຆ ໄ 
5. ຂັ ໄຌຉບຌກາຌນາບາຘາຘະຓັກັ຃ູຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺

ຉາຓ຃ຸຌຘຓ຺ຍຈັຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ຋ ໃ ຘາຓາຈຌ າແຎຎະຉຍິຈັ຅ຄິແຈ ໄ  5 0.000 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 1 

6. ກາຌຐຶບຍ຺ປຓ຺ຘ າຖ຃ູັຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປຍັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຎັຌຏູ ໄຈູ຾ຖ
ເນ ໄ຃ າຎຶກຘາຓ ຃ທາຓຑໄບຓເຌຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ 

5 0.000 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 1 

7. ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຘ າຖຍັ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖເຌກາຌຽປຈັກາຌ
ທແິ຅ຽຎັຌກາຌກຼຓ຃ທາຓຑໄບຓຘ າຖ຃ູັເຌຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ 

5 0.000 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 1 

8. ກາຌຎະຆຸຓຎຶກຘານາຖ ປໃ ທຓກຌັຖະນທ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ 
຾ຖະ ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖ ຽຑ ໃ ບກາຌ຅ຍັ຃ູໃ ຖະນທໃ າຄຏູ ໄເນ ໄ຾ຖະຏູ ໄປຍັ 

4.7 0.487 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 4 

຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຈ ໄາຌກາຌຌ າປູຍ຾ຍຍແຎເຆ ໄ 4.9 0.121 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 2 

ຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ 
9. ກາຌຎະຊຓ຺ຌຽິ຋ຈກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ທາຄ຾ຏຌກາຌຌຽິ຋ຈ຾ຖະກາຌ

ຘບຌ 
4.7 0.483 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 5 

10. ຅ າຌທຌ຃ັ ໄຄເຌກາຌຘຄັຽກຈກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ
຃ າຎຶກຘາ 4.2 0.422 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ  

11. ກາຌຎະຆຸຓກໃ ບຌກາຌເນ ໄ຃ າຎຶກຘາກ ໃ ເນ ໄຽກຈິຎະ຿ນງຈ
ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌຽປຈັກາຌ
ທແິ຅. 

4.7 0.483 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 5 
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12. ກາຌຘຄັຽກຈ຾ຖະຽກຍັຖທຍຖທຓຂ ໄຓູຌຓ ຃ທາຓດ ຈດຸຌຉາຓ
ຍຌັນາກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູຏູ ໄຽປຈັກາຌທແິ຅.  4.2 0.422 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ  

13. ກາທຽິ຃າະ ຾ຖະ ຘ຋ ໄບຌຏຌ຺ປໃ ທຓກຌັຽປຈັເນ ໄຽກ ຈກາຌ
຾ຖກຎໃ ຼຌຎະຘຍ຺ປໃ ທຓກຌັຖະນທໃ າຄ຃ູຏູ ໄເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖ. 5.0 0.000 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 1 

14. ກາຌຎະຆຸຓນົຄັກາຌເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າ.  5.0 0.000 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 1 

15. ກາຌຎະຽຓ ຌ຋ຄັຖະນທໃ າຄກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າ
ຎຶກຘາຓ ຃ທາຓໝາງ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ. 5.0 0.000 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 1 

16. ກາຌປໃ ທຓຓ ກຌັຆໃ ທງເນ ໄຂະຍທຌກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ
ຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍນົາງຂ ໄຌ.  4.4 0.516 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
 

17. ກາຌປຼຌປູ ໄປໃ ທຓກຌັຆໃ ທງຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຂະຍທຌກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າ
ຎຶກຘາຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຘູຄຂ ໄຌ.  4.2 0.422 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
 

18. ກາຌຘະ຋ ໄບຌ ຾ຖະ ທຽິ຃າະຏຌ຺ຆໃ ທງເນ ໄຂະຍທຌກາຌຈູ
຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍນົາງຂ ໄຌ.  5.0 0.000 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
1 

19.  ຃ທາຓແທ ໄຽຌ ໄບຽຆ ໃ ບເ຅ຂໃ ທງຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຂະຍທຌກາຌ
ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຘູຄງິໃ ຄຂ ໄຌ. 4.2 0.422 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
 

20. ກາຌກທຈຘບຍ຃ທາຓຘ າຑຌັຆໃ ທງຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຂະຍທຌ
ກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຘູຄຂ ໄຌ.  4.2 0.422 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
 

຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າ 4.6 0.299 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ  

ຈ ໄາຌຏຌ຺ຂບຄກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍ 
21. ກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຆໃ ທງຑຈັ຋ະຌາຘະຓຈັຊະຌະກາຌ

ຘບຌຂບ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈແຈ ໄຈ . 5 0.000 
ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

1 

22. ກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຆໃ ທງຑຈັ຋ະຌາກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຆໃ ທງ
ຑຈັ຋ະຌາຂບຄ຃ູຏູ ໄຽປຈັກາຌຈູ຾ຖເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈແຈ ໄຈ .  5 0.000 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
1 

23. ກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຆໃ ທງເນ ໄ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ ຾ຖະ ຏູ ໄ
ປຍັກາຌຈູ຾ຖຓ ກາຌ຋ າຄາຌປໃ ທຓກຌັ.  4.4 0.516 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
3 

24. ກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຆໃ ທງເນ ໄ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາຘາຓາຈ
ຑຈັ຋ະຌາກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ. 5 0.000 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
1 

25. ກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າຆໃ ທງ
ຑຈັ຋ະຌາທຆິາຆ ຍ຾ຍຍຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ ຾ຖະ ງ ຌງຄ຺.  4.8 0.422 

ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
2 

຃ະ຾ຌຌ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຈ ໄາຌຏຌ຺ກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍ 4.84 0.188 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 2 

຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ເຌຑາຍຖທຓ 4.78 0.255 ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 3 

 
຅າກຉາຉະຖາຄ຋  5.4.1 ຑຍ຺ທໃ າ ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຉ ໃ ຖະຍຍ຺ກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ

຾ຌະຌ າເຌຑາຍຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັ຃ທາຓຽຑຄິຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘູຈ ( X  = 4.78, S.D.= 0.255) ງບຓປຍັຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌຂ ໄ຋  
4 ຽຓ ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎັຌຖາງຂ ໄ ຑຍ຺ທໃ າ ຈ ໄາຌກາຌຌ າແຎເຆ ໄຂບຄປູຍ຾ຍຍຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຘູຄຘຸຈ ( X = 4.90, S.D.= 

0.121) ປບຄຖຄ຺ຓາແຈ ໄ຾ກໃ  ຏຌ຺ຂບຄກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍ ( X = 4.84, S.D.= 0.188) ຾ຖະ ບຄ຺ຎະກບຍຂບຄປູຍ຾ຍຍ (
X  = 4.80, S.D. = 0.411) ຾ຖະ ຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌຂບຄປູຍ຾ຍຍ ( X  = 4.6, S.D. = 0.299). 

ຽຓ ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຖາງຖະບຼຈເຌ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌ ຑຍ຺ທໃ າ ຈ ໄາຌບຄ຺ຎະກບຍຂບຄປູຍ຾ຍຍ ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄ
ຑ ເ຅ດູໃ ເຌຖະຈຍັນົາງ຋ ໃ ຘຸຈເຌຈ ໄາຌບຄ຺ຎະກບຍຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌ຋ ໃ ຽຎັຌ 4 ແຖງະ ( X  = 4.90, S.D. = 0.411) ປບຄ
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ຖຄ຺ຓາ ຃   ( X  = 4.80, S.D. = 0.422) ປບຄຖຄ຺ຓາ຾ຓໃ ຌບຄ຺ຎະກບຍຈ ໄາຌຖະຍຍ຺ຘະໜຍັຘະໜຸຌ ( X  = 5.00, S.D. 

= 0.000)  ຾ຖະ ບຄ຺ຎະກບຍຂບຄປູຍ຾ຍຍຓ ຃ທາຓຆຈັຽ຅ຌຽຎັຌຖະຍຍ຺ ( X  = 4.80, S.D. = 0.422). 

ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄປູຍ຾ຍຍ ຑຍ຺ທໃ າ ຂ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຘຸຄຘຸຈ ຃  ຂັ ໄຌກາຌນາບາຘາຘະໝກັ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າ
ຎຶກຘາ຋ ໃ ຓ  ຃ຸຌຘຓ຺ຍຈັຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ ( X  = 5.00, S.D. = 0.000)  ປບຄຖຄ຺ຓຓ຾ຓໃ ຌກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຘ າຖຍັ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າ
ຎຶກຘາຆໃ ທງເນ ໄ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖຓ ຃ທາຓຑ ໄບຓເຌກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຃ູຏູ ໄຽປຈັກາຌທແິ຅  ( X  = 5.00, S.D. = 0.000)  

຾ຖະ ກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຘ າຖ຃ູັຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖຽຎັຌກາຌກະກຼຓ຃ທາຓຑ ໄບຓຘ າຖຍັ຃ູຏູ ໄຽປຈັກາຌທແິ຅ ( X  = 5.00, 

S.D. = 0.000). 
ຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າ ຑຍ຺ທໃ າ ຂ ໄ຋ ໃ ຓ  ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຘຸຄ຋ ໃ ຘຸຈ ຃  ຂ ໄ຋  13 ທຽິ຃າະ ຾ຖະ 

ຘະ຋ ໄບຌຏຌ຺ປໃ ທຓກຌັເນ ໄຽກ ຈກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌປຼຌປູ ໄປໃ ທຓກຌັ ຾ຖະ ກຌັຂບຄ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ ( X  = 5.00, S.D. 

= 0.000), ປບຄຖຄ຺ຓາ຾ຓໃ ຌ ຂ ໄ຋  14 ກາຌຎະຆຸຓນົຄັກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າ  ( X  = 5.00, S.D. = 0.000), 
ຂ ໄ຋  15 ກາຌຎະຽຓ ຌ຋ຄັກໃ ບຌ, ຖະນທໃ າຄ, ຾ຖະ ນົຄັກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າຓ ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ 
຃ທາຓຘ າ຃ຌັ ( X  = 5.00, S.D. = 0.000), ຂ ໄ຋  18 ກາຌຘະ຋ ໄບຌ ຾ຖະ ກາຌທຽິ຃າະຏຌ຺ຆໃ ທງເນ ໄຂະຍທຌກາຌຈູ
຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຘູຄຂ ໄຌ ( X  = 5.00, S.D. = 0.000). 

6. ບະຑຎິາງຏຌ຺ກາຌທແິ຅ 

ຏຌ຺ກາຌຈ າຽຌ ຌກາຌທແິ຅ ເຌຆໃ ທຄ຋ າບຈິ ຃  ກາຌຘກຶຘາຂ ໄຓູຌ຋຺ໃ ທແຎກໃ ຼທກຍັຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັ, ຍຌັນາ, ຾ຖະ 
຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູຘບຌຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ກໃ ບຌຈ າຽຌ ຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅
ຑາກຎະຉຍິຈັ ຏູ ໄທແິ຅ຑຍ຺ຎະຽຈຌັ຋ ໃ ໜ ໄາຘຌ຺ເ຅ ຾ຖະ ຌ າຽບາ຺ຓາບະຑຎາງຈັໃ ຄຌ ໄ 

ຏຌ຺ກາຌຈ າຽຌ ຌກາຌຘ ານົທຈຘະຑາຍຎັຈ຅ຸຍຌັ, ຘະຑາຍຍຌັນາ, ຾ຖະ ຘະຑາຍ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຈ ໄາຌກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຿ຈງກາຌຘ ານົທຈ຅າກ຾ຍຍຘບຍ
ຊາຓ຃ູແຈ ໄຑຍ຺ທໃ າ ຿ຈງຑາຍຖທຓ຃ທາຓປູ ໄຂບຄ຃ູຈາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັດູໃ ເຌຖະຈຍັຓ ຍຌັນານົາງ. ກາຌ
ເຆ ໄຘະຊຉິກິາຌທແິ຅, ກາຌຂຼຌບະຑຎິາງຏຌ຺, ຾ຖະກາຌຂຼຌຏຌ຺ກາຌທແິ຅຃ ຍຌັນານົກັຂບຄ຃ູ ທ຃ຘ. ເຌຈ ໄາຌຂະຍທຌ
ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຂະຍທຌກາຌຽປັຈກາຌທິແ຅ຑາກຎະຉິຍັຈ ຿ຈງຑາຍຖທຓດູໃ ເຌຖະຈັຍຓ ຍັຌນານົາງ. ກາຌ຅ຈັຘັຌ
ຄຍ຺ຎະຓາຌ ຃  ບຸຎະຘກັຂບຄຂະຍທຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅. ຏຌ຺ກາຌຘ ານົທຈກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄ
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຉ ໃ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູ ຿ຈງຑາຍຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັຓ ຍຌັນົາງ. ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັ
ຌະຽຂຈຓ ຍຌັນາເຌກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຽຎັຌບຌັຈຍັ຋ ໃ ຓ  ຍຌັນານົາງ຋ ໃ ຘຸຈ. 

ກາຌຘ ານົທຈ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉຂິບຄຐໃ າງຍ ຖນິາຌ ຾ຖະ ຃ູຐຶກນົກັ຾ນົໃ ຄຉ ໃ ກຍັຘະຑາຍກາຌປຼຌກາຌຘບຌ ຾ຖະ 
ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູ, ຘະຑາຍ຋ ໃ ຽຎັຌຍຌັນາ, ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຑຍ຺ທໃ າ ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູງຄັ
ຽຎັຌ຾ຍຍ຋ໃ ບຄ຅ າ ຾ຖະ ຽຌັ ໄຌກາຌຘບຌ຾ຍຍຍຌັງາງ຋ ໃ ຓ  ກາຌຓບຍທຼກຍ ໄາຌນົຄັກາຌຍຌັງາງຽຎັຌນົກັ. ກາຌປຼຌ-
ກາຌຘບຌ຋ ໃ ງຄັຽບາ຺ຽຌ ໄບເຌຽຎັຌນົກັ຋ ຉ ໄບຄກາຌເນ ໄຏູ ໄປຼຌຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຆິໃ ຄຂາຈທ຋ິ ກາຌ຃ຈິ ຾ຖະ ທຽິ຃າະຽຊຄິຘິໃ ຄ຋ ໃ ແຈ ໄປຼຌ 
຾ຖະ ຘະ຋ ໄບຌຽຊຄິຘິໃ ຄ຋ ໃ ຏູ ໄປຼຌປູ ໄຘກຶ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄຎະງຸກຘິໃ ຄ຋ ໃ ແຈ ໄປຼຌຓາ. ຘໃ ທຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູ 
ຑຍ຺ທໃ າ ຐໃ າງຍ ຖນິາຌ ຾ຖະ ຃ູຐຶກນົັກັກໃ າທທໃ າ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູງຄັຓ ໜ ໄບງນົາງ, ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຽປຈັ
ກາຌທແິ຅ງຄັຍ ໃ ຽຎັຌໜໄາຽຆ ໃ ບຊ ຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ ຃ທຌ, ຅ າຌທຌ຃ູຏູ ໄ຋ ໃ ຽປຈັຄາຌທແິ຅ຓ ໜ ໄບງ, ຃ທາຓປູ ໄຂບຄ຃ູຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅
ງຄັ຅ າກຈັ, ຑາຖະໜໄາ຋ ໃ ບ ໃ ຌຂບຄ຃ູງຄັຓ ນົາງ, ຾ຖະ ຃ູໃ ຓ  ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ ຾ຖະ ນົກັຘູຈກາຌທແິ຅ງຄັຽກ຺ໃ າ ຾ຖະ ຍ ໃ ຓ  
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ກາຌບຍັຽຈຈເນ ໄ຋ຌັກຍັງຸກຘະແໝ ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ ຘຈິ຋ຘິຓ຺ຍູຌ (2006) ກໃ າທທໃ າ ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຃ທາຓ
ຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄ຃ູຆໃ ທງເນ ໄ຃ູຍຌັຖຸກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັແຈ ໄຈ . 

ຘໃ ທຌ຋ຈັຘະຌະຂບຄຐໃ າງຍ ຖນິາຌ ຾ຖະ ຃ູຐຶກນົກັຉ ໃ ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຑຍ຺ທໃ າ ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູໃ ຓ  
ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅, ຖະຍຍ຺ກາຌຆໃ ທງຽນົ ຃ູເໝໃ ຋ ໃ ງຄັຓ ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຈ ໄາຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓປູ ໄ, ຋ກັຘະ, ຾ຖະ 
຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ຃ທຌແຈ ໄປຍັກາຌຑຈັ຋ະຌາ ຾ຖະ ຎັຍຎຸຄ຿ຈງຈໃ ທຌ. ກາຌຘ ໄາຄຽທ຋ 
ເນ ໄ຃ູແຈ ໄຓ ຿ບກາຈຽຏ ງ຾ຏໃ ຄາຌທແິ຅ເຌຘະຊາຌຍຌັຘ ໄາຄ຃ູກ ໃ ຽຎັຌບ ກຆໃ ບຄ຋າຄໜຶໃ ຄ຋ ໃ ຽປຈັເນ ໄ຃ູແຈ ໄຓ ຿ບກາຈເຌກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາຎັຍຎຸຄທ຋ິ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ ຽຆິໃ ຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ ຍຸຌຖຍັ຋ະທ  ຾ຖະ ຾ຘຄຑະຽ຋ຍຉຄິ (2002) ຋ ໃ ກໃ າທທໃ າ 
ຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັ຋ ໃ ຽຎັຌຍຌັນາຂບຄ຃ູເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຓາ຅າກ຃ທາຓປູ ໄ຋ ໃ ຓ  ຅ າກຈັ, 
຾ຖະ ຾ຌທ຃ຈິຂບຄກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູຽຎັຌບຸຎະຘກັເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ເນ ໄຘ າຽຖຈັ. 

ຏຌ຺ກາຌ຋ຈ຺ບຖຄເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າ຃ູເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ ຅າກ຾ຍຍຎະຽຓ ຌຏຌ຺ຘ າ ຽຖຈັ
຋າຄກາຌປຼຌຂບຄຌກັຘກຶຘາ຋ ໃ ຽກ ຈ຅າກກາຌຽປກັາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅
ຑາກຎະຉຍິຈັ ຑຍ຺ທໃ າ ນົຄັກາຌ຋ຈ຺ຖບຄຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖ ຌກັຘກຶຘາຓ ຏຌ຺ຘ າ ຽຖຈັ຋າຄ
ກາຌປຼຌຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄດໃ າຄຓ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ຋ິ ໃ  .05 ເຌ຋ຸກຖາງຄາຌກາຌທແິ຅ ຋ຄັຌ ໄບາຈຽຎັຌ
ຽຑາະທ຋ິ ກາຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາ ນົ  ຑຈັ຋ະຌາ຋ ໃ ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅຃ຈັຽຖ ບກຓາເຆ ໄຌັ ໄຌຽຎັຌແຎຉາຓ
ນົກັກາຌ, ຽນຈຏຌ຺, ຾ຖະຓ ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ປບຄປຍັທໃ າຽຎັຌທ຋ິ ຋ ໃ ຓ  ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຽຓ ໃ ບຌ າຓາເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅຿ຈງຎັຍຎຸຄ 
຾ຖະ ຎະງຸກເນ ໄຽໝາະຘຓ຺ກຍັຘະຑາຍຍຌັນາ ຿ຈງ຅ຈັກຼຓກາຌປຼຌກາຌຘບຌ ຾ຖະ ຘ ໃ ຎະຘຓ຺຋ ໃ ຓ  ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ຋ ໃ

ຽບ ໄບບ າຌທງຉ ໃ ກາຌປຼຌປູ ໄ຅ຄິຑຍ຺ທໃ າ ຘາຓາຈຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌຓ ຏຌ຺ກາຌປຼຌປູ ໄຈ ຂ ໄຌຽຆັໃ ຌຈຼທກຌັ. ຌບກ຅າກຌ ໄ, ກາຌ
ຈ າຽຌ ຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຉາຓຂະຍທຌກາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັດໃ າຄຽຎັຌຂະຍທຌກາຌຑາງເຉ ໄກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າ
ຎຶກຘາ. ຑ ໄບຓ຋ຄັກາຌເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖຽຎັຌປູຍ຾ຍຍ຋ ໃ ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖຘາຓາຈຆໃ ທງຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌຽປຈັ
ກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖ ຾ຖະຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌຽປຈັກາຌ
ທແິ຅຋ ໃ ຓ  ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຘໃ ຄ຺ຏຌ຺຿ຈງກຄ຺ກຍັ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌປຼຌຂບຄຏູ ໄປຼຌເຌຂະຍທຌກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາເຌກາຌ
ຽປຈັກາຌທແິ຅ຉັ ໄຄ຾ຉໃ ກາຌທຽິ຃າະຍຌັນາກາຌທແິ຅຅ຌ຺ຽຊຄິກາຌຘະນຸົຍ ຾ຖະ ກາຌຂຼຌຖາງຄາຌກາຌທແິ຅ຽຆິໃ ຄ຅າກຎະຘຖ຺
ກາຌຂບຄ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖ຋ ໃ ຊ ທໃ າຽຎັຌຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌ຋າຄຈ ໄາຌຘາຈກາຌຘບຌ ຾ຖະ ຽປຈັກາຌທແິ຅ ຅ະຆໃ ທງເນ ໄ຃ູເໝໃ ຋ ໃ ປຍັກາຌຈູ
຾ຖເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ແຈ ໄຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຾ຖະກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກ
ຎະຉຍິຈັແຈ ໄຈ ງິໃ ຄຂ ໄຌ ຈັໃ ຄ຋ ໃ  ກຈູ (Good, C.V. 1973) ກໃ າທທໃ າ ກາຌຌຽິ຋ຈຽຎັຌກາຌຆໃ ທງຽນົ ບ຃ູເຌກາຌຎັຍຎຸຄກາຌຘບຌ
ຽຆິໃ ຄຽຎັຌກາຌກະຉຸ ໄຌເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓ຅ະຽຖ ຌກ ໄາທໜໄາາ຋າຄທຆິາຆ ຍ ຾ຖະ ກາຌຑຈັ຋ະຌາຉຌ຺ຽບຄເຌຽຖ ໃ ບຄກາຌຽຖ ບກ 
຾ຖະ ຎັຍຎຸຄ຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ, ຘ ໃ ກາຌຘບຌ, ທ຋ິ ກາຌຘບຌ, ຾ຖະ ກາຌຎະຽຓ ຌກາຌປຼຌຽຆິໃ ຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັ ທຆັຕາ 
ຽຖ຺ໃ າປຼຌຈ  (ຑ.ຘ. 2550) ກໃ າທທໃ າ ຅ຈຸຓຸ ໄຄໝາງຂບຄກາຌຌຽິ຋ຈ ຃  ກາຌຎັຍຎຸຄຂະຍທຌກາຌຘບຌ ຾ຖະ ຂະຍທຌກາຌ
ປຼຌປູ ໄ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓ຅ະຽຖ ຌກ ໄາທໜໄາຂບຄທຆິາຆ ຍ຃ູ຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺຿ຈງກຄ຺ຉ ໃ ກາຌປຼຌຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຾ຖະ 
ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາຂບຄ ບ ຕະທຌັ ຽໝ ບຌຘຸກເ຅ (ຑ.ຘ. 2545) ຋ ໃ ກໃ າທທໃ າ ກາຌຌຽິ຋ຈກາຌຘບຌຌ ໄຆໃ ທງເນ ໄ຃ູ
ຘາຓາຈຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ຘາຓາຈຑຈັ຋ະຌາ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຉ ໃ ກາຌປຼຌຂບຄຌກັປຼຌ
ແຈ ໄຈ ງິໃ ຄຂ ໄຌ. 
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7. ກາຌຘະນຸົຍຏຌ຺ກາຌທແິ຅ 

ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຘ າຖຍັ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘາ຋າຖະຌະ
ຖຈັ ຎະຆາ຋ຎິະແຉ ຎະຆາຆຌ຺ຖາທ ຿ຈງຓ ທຈັຊຸຎະຘຄ຺ກາຌທແິ຅ 3 ຂ ໄ ຃  1) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັ, ຘະຑາຍ
ຍຌັນາ, ຾ຖະ ຘະຑາຍ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາຈ ໄາຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູ
ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈຽຎັຌ຾ຌທເຈກໃ ບຌກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄກາຌປຼຌ,  
2) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາຘະຓຈັຊະຌະກາຌປຍັປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ
ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ, ຾ຖະ 3) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູ
ຘະນທຌັຌະຽຂຈນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ. 

7.1 ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາ຃ທາຓປູ ໄຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູ
ຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ຿ຈງຖທຓຑຍ຺ທໃ າ “ດູໃ ເຌຖະຈຍັງາກນົາງ” ( ̅ = 3.83, S.D. = 0.82 ). ຂະຍທຌກາຌ
ຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູ ຑຍ຺ທໃ າ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຂະຍທຌກາຌຽປຈັກາຌທິແ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄ
ປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຘຎຎ. ຖາທ ຿ຈງຑາຍຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັ “ງາກນົາງ” ( ̅ = 3.79, S.D. = 

0.92). ຏຌ຺ກາຌຘ ານົທຈກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຈ ໄາຌກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌ ຑຍ຺ທໃ າ ກາຌເນ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ
ຂບຄທ຋ິະງາແຖ຃ູຈ ໄາຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ 
ຘຎຎ. ຖາທ ຑຍ຺ທໃ າ ຿ຈງຖທຓ ດູໃ ເຌຖະຈຍັຑຍ຺ “ຍຌັນາເຌຖະຈຍັນົາງ” ( ̅ = 3.89, S.D. = 0.92). ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາ
ຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັຈ ໄາຌກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌເຌທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຅າກກາຌຘ າຑາຈ຃ະຌະຌ າ
ຏູ ໄບ າຌທງກາຌທ຋ິະງາແຖ຃ູ ຾ຖະ ຃ູຐຶກນົກັ຾ນົໃ ຄທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຑຍ຺ທໃ າ ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌງຄັຽຎັຌ
຾ຍຍຽບາ຺຃ູຽຎັຌເ຅ກາຄ ຿ຈງຽຌັ ໄຌຽຌ ໄບນາຽຎັຌນົກັ຋ ໃ ຂາຈຂະຍທຌກາຌ຃ຈິທຽິ຃າະຽຆິໃ ຄຽກ ຈ຅າກກາຌ຋ ໃ ຃ູງຄັຂາຈທ຋ິ ກາຌ
ຘບຌ຋ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄຌະທຈັຉະກ າ຋ ໃ ຽຎັຌຘ ໃ ຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄບຄ຺຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເນ ໄ຾ກໃ ຌກັຘກຶຘາແຈ ໄ຃຺ ໄຌ຃ຈິ. 
ຘ າຖຍັຄາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູກ ໃ ງຄັຑຍ຺ຍຌັນາດູໃ ນົາງຈ ໄາຌຍ ໃ ທໃ າ຃ທາຓປູ ໄຑ ໄຌຊາຌຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅, ຃ທາຓຘາຓາຈຈ ໄາຌກາຌຽປຈັ
ກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູ, ຾ຖະ ກາຌຂາຈ຾຃ຌຄຍ຺ຎະຓາຌຈ ໄາຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽກຘ ຓກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅. ຃ູ຋ ໃ ຓ  ຍຌັນານົາງກທໃ າໝູໃ
ຘໃ ທຌເນງໃ ຅ະຽຎັຌ຃ູເໝໃ ຋ ໃ ງ ັຄັຉ ໄບຄກາຌ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຎະຘຍ຺ກາຌເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຽຆິໃ ຄຉ ໄບຄກາຌ຋ຄັ຃ທາຓປູ ໄ 
຾ຖະ ກາຌຆໃ ທງຽນົ ບ຅າກ຃ູຏູ ໄຓ ຎະຘຍ຺ກາຌນົາງກທໃ າຽຆິໃ ຄກາຌຘ ໄາຄ຃ູໃ ຓ  ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄ
ຖະຍຍ຺ກາຌຆໃ ທງຽນົ ບ຃ູເໝໃ ບາຈຽຎັຌໜຶໃ ຄ຋າຄຽຖ ບກເຌນົາງທ຋ິ ກາຌ຾ກ ໄແຂ຋ ໃ ຈ ເຌ຃ັ ໄຄຌ ໄ຋ ໃ ຏູ ໄທແິ຅ຽຖ ບກເຆ ໄ. 

7.2  ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາຘະຓຈັຊະຌະກາຌປຍັປູ ໄຽຖ ໃ ບຄກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັເຌນ ໄບຄປຼຌຂບຄ຃ູທ຋ິະງແຖ຃ູ
ຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຑຍ຺ທໃ າ ນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຖະຈຍັ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ (17) 

ຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ (37.20 ຂບຄ຃ະ຾ຌຌຽຉຓັ 50 ) ດໃ າຄຓ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ຋ິ ໃ ຖະຈຍັ .01 
7.3 ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາຖະຈຍັ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄ຃ູທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈນົຄັກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺ຽຖ ໃ ບຄກາຌ

ຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ຑຍ຺ທໃ າ ຑຍ຺ທໃ າ ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຉ ໃ ຖະຍຍ຺ກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າ
ຎຶກຘາ຾ຌະຌ າເຌຑາຍຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັ຃ທາຓຽຑຄິຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘູຈ ( X  = 4.78, S.D.= 0.255) ງບຓປຍັຘຓ຺ຓຸຈຉິ
ຊາຌຂ ໄ຋  4 ຽຓ ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎັຌຖາງຂ ໄ ຑຍ຺ທໃ າ ຈ ໄາຌກາຌຌ າແຎເຆ ໄຂບຄປູຍ຾ຍຍຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຘູຄຘຸຈ ( X = 4.90, 

S.D.= 0.121) ປບຄຖຄ຺ຓາແຈ ໄ຾ກໃ  ຏຌ຺ຂບຄກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍ ( X = 4.84, S.D.= 0.188) ຾ຖະ ບຄ຺ຎະກບຍຂບຄປູຍ
຾ຍຍ ( X  = 4.80, S.D. = 0.411) ຾ຖະ ຈ ໄາຌຂະຍທຌກາຌຂບຄປູຍ຾ຍຍ ( X  = 4.6, S.D. = 0.299). 
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8. ຂ ໄຘະຽໜ ຾ຌະຌ າ 
8.1 ຂ ໄຘະຽໜ ຾ຌະຌ າເຌກາຌຌ າຏຌ຺ກາຌທແິ຅ແຎເຆ ໄ 

(1) ຏ຺ຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ປູຍ຾ຍຍກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຋ ໃ ຑຈັ຋ະຌາຂ ໄຌຽຎັຌປູຍ຾ຍຍ຋ ໃ ຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ 
ຘາຓາຈຑຈັ຋ະຌາຘະຓຈັຊະຌະກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຂບຄ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖຈ຺ ໄດໃ າຄຓ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຾ຖະ ຎະ
ຘຈິ຋ິຏ຺ຌ ຽຆິໃ ຄຽຎັຌຏ຺ຌ຅າກກາຌທິຽ຃າະກາຌຘຶກຘາຘະຑາຍຍັຌນາ ຾ຖະ ຂ ໄຓູຌ຋ ໃ ຽຎັຌຑ ໄຌຊາຌ຋ ໃ ຅ າຽຎັຌເຌກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາປູຍ຾ຍຍ ຉະນົບຈປບຈ຅ຌ຺ປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖ຋ ໃ ຑຈັ຋ະຌາຂ ໄຌຽຎັຌປູຍ຾ຍຍ຋ ໃ ບາເຘກາຌປໃ ທຓຓ ຂບຄຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌ/
ຎະຘຍ຺ກາຌ ຽປຈັໜໄາ຋ ໃ ຈູ຾ຖຆໃ ທງຽນົ ບ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓ ຏູ ໄຽຖ ໃ ຓຽຂ຺ ໄາຘູໃ ທຆິາຆ ຍ ນົ  ຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖ ຽຆິໃ ຄປູຍ຾ຍຍກາຌຈູ຾ຖ
ເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຅ະຽກ ຈຎະຘຈິ຋ຑິາຍ ຾ຖະ ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ຈ ຂ ໄຌ ນາກຽກ ຈ຃ທາຓຽຉຓັເ຅ ຾ຖະ ຘະໝກັເ຅ຂບຄ຋ຄັຏູ ໄຽປຈັ
ໜ ໄາ຋ ໃ ຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ ຾ຖະ ຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ກາຌຌ າປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາແຎເຆ ໄຎະ຿ນງຈຉ ໄບຄດູໃ ຍຌ຺
ຑ ໄຌຊາຌຂບຄ຃ທາຓຽຉຓັເ຅ ຾ຖະ ຘະໝກັເ຅ເຌກາຌຑຈັ຋ະຌາທຆິາຆ ຍປໃ ທຓກຌັຖະນທໃ າຄຏູ ໄເນ ໄ ຾ຖະ ຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖ
ເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າເຌກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ. 
8.2 ຂ ໄຘະຽໜ ຾ຌະຌ າເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຉ ໃ ແຎ 

1) ຏຌ຺ກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນຌັທໃ າ ປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າຈ ໄາຌກາຌຆໃ ທງຽນົ ບເນ ໄ຃ູຽປຈັ
ກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຑຈັ຋ະຌາຘະຓຈັຊະຌະກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຂບຄ຃ູຏູ ໄປຍັກາຌຈູ຾ຖແຈ ໄຉາຓຘຓ຺ຓຸຈ
ຉຊິາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄແທ ໄ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ຃ທຌຘກຶຘາທແິ຅ຽຑ ໃ ບຌ າປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາແຎ຋ຈ຺ຖບຄຎຼຍ຋ຼຍກຍັປູຍ຾ຍຍກາຌ
ຑຈັ຋ະຌາຘະຓຈັຊະຌະບ ໃ ຌກຍັກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ເຌນ ໄບຄປຼຌປູຍ຾ຍຍບ ໃ ຌໂ ຽຆັໃ ຌ ຎຼຍ຋ຼຍ
ຘະຓຈັຊະຌະກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽກ ຈ຅າກກາຌເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າກຍັປູຍ຾ຍຍກາຌຌຽິ຋ຈ຾ຍຍນົາງນົາງ
ທ຋ິ . 

2) ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ ຃ທຌຓ ກາຌຘກຶຘາກໃ ຼທກຍັຏຌ຺ຂບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາຘະຓຈັຊະຌະກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌ
ຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ຿ຈງປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາເຌກຸໃ ຓຌກັຘກຶຘາ຃ູ຋ ຐຶກຎະຘຍ຺ກາຌທຆິາຆ ຍເຌຘາຂາບ ໃ ຌ 
ນົ  ທ຋ິະງາແຖບ ໃ ຌໂກ ໃແຈ ໄ. 

3) ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄ ຽຎັຌກາຌຑຈັ຋ະຌາປູຍ຾ຍຍຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ຾ຌະຌ າ ຿ຈງ຃ູຏູ ໄຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ
຾ຌະຌ າຽຎັຌຏູ ໄເນ ໄກາຌຈູ຾ຖເນ ໄ຃ າຎຶກຘາ ຾ຖະ ຃ທຌຓ ກາຌຘກຶຘາຽຑ ໃ ຓຽຉ ຓ຿ຈງປູຍ຾ຍຍກາຌຌຽິ຋ຈ຾ຍຍບ ໃ ຌໂ ເຌ
ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓຘະຓຈັຊະຌະກາຌຘບຌ ຾ຖະ ກາຌຽປຈັກາຌທແິ຅ຑາກຎະຉຍິຈັ ຿ຈງຌກັຘກຶຘາຽຎັຌຏູ ໄຑຈັ຋ະຌາຉຌ຺ຽບຄ 
ຽຆັໃ ຌ ກາຌຌຽິ຋ຈ຾ຍຍຽຑ ໃ ບຌຆໃ ທງຽຑ ໃ ບຌ. 
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