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ນທ຺ຂ ໄທແິ຅:  ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຌກັຘກຶຘາຎ  3 ຂ ຘາງ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ ກໃ ຼທກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ
຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະ ງາຘາຈຈ ໄທງ
ກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ 

ຏູ ໄທແິ຅:      ຍຸຈຘະຍາ ຋ າຓະທຄ຺ຘາ 
 

ຍຈ຺຃ຈັນງ ໄ 
ກາຌທແິ຅ຌ ໄຓ  ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຽຑ ໃ ບ 1) ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍ ຃ທາຓປູ ໄຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ 

ກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົັຄກາຌຘບຌ ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ 
ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ, 2) ຽຑ ໃ ບຑຈັ຋ະຌາ ຏຌ຺ຘ າຽຖຈັກາຌປຼຌປູ ໄ ຾ຖະ 3) ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ ຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຉ ໃ ກຍັ
ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ. ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌ
ກາຌທແິ຅ຌ ໄ຾ຓໃ ຌຌກັຘກຶຘາຎ ຋  3 ຂ ຘາຂາທຆິາຽ຃ຓ ຘາຈ ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຅ າຌທຌ 26 ຃ຌ຺ ຋ ໃ ຈ າຽຌ ຌ
ກາຌປຼຌກາຌຘບຌເຌທຆິາກ າຓະຑຌັທ຋ິະງາ. ຽກຍັຖທຍຖທຓຂ ໄຓູຌຈ ໄທງ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍຏຌ຺ຘ າຽຖຈັກາຌປຼຌປູ ໄກໃ ບຌ 
຾ຖະ ນົຄັກາຌຘບຌ, ຾ຍຍຎະຽຓ ຌ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄຌກັຘກຶຘາຉ ໃ ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ແຈ ໄຑຈັ຋ະຌາຂ ໄຌ, 
຾ຖະ ຾ຏຌກາຌຘບຌ ຾ຖະ ເຍກຈິ຅ະກ າ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະ ກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍ
ຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຽຆິໃ ຄຓ  5 ຂັ ໄຌຉບຌກາຌປຼຌປູ ໄ຃  ຂັ ໄຌກາຌຘ ໄາຄ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅
ຽຑ ໃ ບກາຌ຃຺ ໄຌນາ, ຂັ ໄຌກາຌຽກຍັຂ ໄຓູຌຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄນົກັຊາຌ, ຂັ ໄຌກາຌຘ ໄາຄ຃ າບະ຋ຍິາງ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ, ຂັ ໄຌຽຆ ໃ ບຓ຿ງຄ຃ າ
ບະ຋ຍິາງກຍັ຃ທາຓປູ ໄທ຋ິະງາຘາຈ ຾ຖະ ຂັ ໄຌກາຌຘ ໃ ຘາຌເນ ໄຽນຈຏຌ຺ຉ ໃ ຘິໃ ຄ຃຺ ໄຌຑຍ຺. ຏ຺ຌກາຌທແິ຅ຑຍ຺ທໃ າ ຃ະ຾ຌຌ
ຘະຽຖໃ ງກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຏຌ຺ຘ າຽຖຈັກາຌປຼຌປູ ໄນົຄັກາຌປຼຌຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌປຼຌ຃   3.27 ຾ຖະ 9.12 ຉາຓຖ າຈຍັ ດໃ າຄ
ຓ ແຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊິຉ ິ຋ ໃ ຖະຈັຍ .05 ຈ ໄທງບັຈຉາຘໃ ທຌປ ໄບງ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ 41.76% ຽຆິໃ ຄຘູຄກທໃ າຽກຌ
ຓາຈຉະຊາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄແທ ໄ ຾ຖະ ງຄັຑຍ຺ທໃ າຌກັຘກຶຘາຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເຌຉ ໃ ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌກາຌຘບຌເຌຖະຈຍັ 
ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ    ̅                .  
຃ າຘຍັຘ າ຃ຌັ: ກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ, ກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ, ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ

຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ 

1. ຑາກຘະຽໜ  
1.1 ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄຍຌັນາ 

ກຓ຺ຘ ໄາຄ຃ູ, ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາຂບຄຖາທ ເຈ ໄກ າຌຈ຺ຽຌ ໄບນາຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ
ແທ ໄເຌຖາງທຆິາກ າຓະຑຌັທ຋ິະງາ ຽຆິໃ ຄ຾ຓໃ ຌໝທຈທຆິາ ກຸໃ ຓທຆິາຍຄັ຃ຍັ ເຌນົກັຘູຈຘ ໄາຄ຃ູຓຈັ຋ະງຓ຺ ຘາຂາທຆິາ ຃ູຽ຃
ຓ ຘາຈ ຿ຈງຽຌ ໄບເຌຽຖ ໃ ບຄຌ ໄກໃ າທຽຊຄິ຅ຈຸຎະຘຄ຺, ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ຋ ໃ ຽກ ຈຂຶ ໄຌ ຾ຖະ ຏຌ຺ຖຍັຂບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ
຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ (ກຓ຺ຘ ໄາຄ຃ູ ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ, 2013). ຊ ໄາຌກັປຼຌຽຂ຺ ໄາເ຅຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິ(Concept) 
ນົ  ຓະ຿ຌຑາຍກໃ ຼທກຍັກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ ຅ະຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ເນ ໄຌກັປຼຌຓ ຋ກັຘະ ຾ຖະ ຃ທາຓປູ ໄຽຑ ໃ ບ຅ະປຼຌຽຌ ໄບ
ເຌບ ໃ ຌໂ຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຽຆັໃ ຌ: ກາຌຊໃ າງ຋ບຈຖກັຘະຌະ຋າຄກ າຓະຑຌັ, ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ຋າຄກ າຓະ ຑຌັ, ກາຌຘ ຍຑຌັ, 
ກາຌ຅ະຽຖ ຌຽຉ ຍ຿ຉ, ຃ທາຓນົາກນົາງ຋າຄຆ ທະຑາຍ (Lewis & Kattmann, 2004). ຿ຈງ຋຺ໃ ທແຎ຾ຖ ໄທກາຌ຅ຈັ
ກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌກາຌຘບຌກໃ ຼທກຍັທຆິາທ຋ິະງາຘາຈ ຿ຈງຘະຽຑາະເຌນທ຺ຂ ໄ຋ ໃ ກໃ ຼທກຍັຆ ທະຘາຈ ຅ະຉ ໄບຄບບກ
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຾ຍຍກຈິ຅ະກ າ຿ຈງຽຌັ ໄຌເນ ໄຏູ ໄປຼຌເຈ ໄຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກ າຉທ຺຅ຄິ ຽຆິໃ ຄກທຓຽບາ຺຋ກັຘະຂະຍທຌກາຌ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ 
ຽຆັໃ ຌ: ກາຌຘຄັຽກຈ, ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ, ຘຌ຺຋ະຌາ, ກາຌຘ ານົທຈ, ກາຌທຽິ຃າະ, ກາຌຑ຅ິາຖະຌາ ຾ຖະ ຉ ໄບຄຊ ຽບາ຺ກາຌປຼຌ
ປູ ໄ຋ຈິຘະຈ ຃ຼຄ຃ູໃ ກຍັກາຌຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ (ຘະຊາຍຌັ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈກາຌຘກຶຘາ ກະຆທຄຘ ກຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ 
ກຖິາ, 2011). ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄກາຌປຼຌປູ ໄທ຋ິະງາຘາຈ ຋ ໃ ຓ  ຎະຘຈິ຋ຑິາຍຉ ໄບຄເຆ ໄກຈິ຅ະກ າ຋ ໃ ຽຌັ ໄຌກາຌ
ຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັ, ກາຌຉບຍຘະໜບຄ຋ ໃ ນ ໄາທນຌັ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຏູ ໄປຼຌເຈ ໄ຃຺ ໄຌຑຍ຺຃ທາຓປູ ໄຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ ຏໃ າຌ
ຂະຍທຌກາຌຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ (Science inquiry process) ຽຆິໃ ຄຽຖ ໃ ຓ຅າກກາຌຽກ ຈຂ ໄຘຄ຺ແຘ ຾ຖະ ຌ າແຎຘູໃ
ຂະຍທຌກາຌນາ຃ າຉບຍ, ກາຌຽກຍັຂ ໄຓູຌຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄຽຎັຌນົກັຊາຌ຋ ໃ ກໃ ຼທຽຌ ໃ ບຄກຍັ຃ າຊາຓ, ກາຌຘ ໄາຄ຃ າບະ຋ຍິາງ຋າຄ
ທ຋ິະງາຘາຈ ຅າກນົກັຊາຌ຋ ໃ ຃຺ ໄຌຑຍ຺, ກາຌຽຆ ໃ ບຓ຿ດຄ຃ າບະ຋ຍິາງກຍັ຃ທາຓປູ ໄ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ ຋ ໃ ຓ  ຃ທາຓໜໄາຽຆ ໃ ບຊ  
຾ຖະ ກາຌຌ າຘະຽໜ ຽຑ ໃ ບຘ຾ຈຄຽນຈຏຌ຺ຈ ໄທງ຃ າບະ຋ ິຍາງ຋ ໃ ຘ ໄາຄຂຶ ໄຌ (Germann, 1991; Wilke & Straits, 

2005). ກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄເຌຖກັຘະຌະຌ ໄ຅ະຘ຺ໃ ຄຽຘ ຓເນ ໄຏູ ໄປຼຌເຈ ໄຽຐິກກາຌຘຄັຽກຈດໃ າຄຖະບຼຈ ຿ຈງເຆ ໄຘະຓາ຋ິ
ເຌກາຌຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກ າ ຽຆິໃ ຄຽປຈັເນ ໄຌກັປຼຌຽນຌັ຾຅ ໄຄ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເ຅ຘິໃ ຄ຋ ໃ ຽກ ຈຂຶ ໄຌດໃ າຄຆ ໄາໂ ຾ຖະ ຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ, ແຈ ໄປຼຌ
ປູ ໄດໃ າຄກະຉຖຶ ຖ຺ ໄຌ ຓ ຽຎ຺ໄາໝາງ຋ ໃ ຆຈັຽ຅ຌເຌກາຌປຼຌ ຾ຖະ ຓ ກາຌເຆ ໄຂະຍທຌກາຌ຃ຈິທຽິ຃າະ ຾ຖະ ກາຌ຃ຈິຈ ໄທງກາຌ
ບ ໄາຄຽນຈຏ຺ຌ ຋ ໃ ຌ າແຎຘູໃ ກາຌຽກ ຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅຋ ໃ ຾຋ ໄ຅ຄິ຅ຌ຺ຌ າແຎຘູໃ ກາຌຽກ ຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅຋ ໃ ຽຖ ກຽຆິໃ ຄເຌທຼກນົ 
ກຈິ຅ະກ າຉຌ຺ຽບຄ (Boomer & Latham, 2011). 

1.2 ຘະຑາຍຎັຈ຅ຍຸຌັຂບຄຍຌັນາ 
ກາຌ຅ກັກາຌປຼຌກາຌຘບຌທຆິາ ກ າຓະຑຌັທ຋ິະງາ ເຌນົກັຘູຈ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ຋ ໃ ກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽ຋ຄິຌັ ໄຌ຾ຓໃ ຌເຈ ໄ

ຈ າຽຌ ຌແຎຉາຓກາຌ຾ຌະຌ າເຌ຿຃ຄປໃ າຄຖາງທຆິາ (Course outline) ຋ ໃ ຘູຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູ, ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ 
ກຖິາທາຄບບກ. ຅າກຎະຘຍ຺ກາຌຘບຌເຌແຖງະຏໃ າຌຓາຂ ໄາຑະຽ຅຺ ໄາຽບຄຑຍ຺ທໃ າ ຌກັປຼຌຘໃ ທຌເນງໃ ຍ ໃ ຽຂ຺ ໄາເ຅຾ຌທ຃ທາຓ
຃ຈິ (Concept) ນົ  ຓະ຿ຌຑາຍກໃ ຼທກຍັກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ເນ ໄຌກັປຼຌຑຍ຺ຍຌັນາກາຌປຼຌ
ຽຌ ໄບເຌບ ໃ ຌໂ຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌນທ຺ຂ ໄ ກາຌຊໃ າງ຋ບຈຖກັຘະຌະ຋າຄກ າຓະຑຌັ, ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ຋າຄ
ກ າຓະຑຌັ, ຾ຖະ ກາຌຘ ຍຑຌັ 

1.3 ຘະຑາຍ຋ ໃ ຽຎັຌຍຌັນາ 
຅າກຘະຑາຍຍຌັນາ຋ ໃ ກໃ າທຓາຘ຺ໃ ຄຏ຺ຌເນ ໄຏຌ຺ກາຌປຼຌຂບຄຌກັຘກຶຘາກໃ ຼທຂບຄກຍັນທ຺ຂ ໄຈັໃ ຄກໃ າທດູໃ ເຌຖະ 

ຈຍັຉ ໃ າ. ຽຌ ໃ ບຄ຅າກ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິ ຽຖ ໃ ບຄຌ ໄ ຘໃ ທຌເນງໃ ຓ ຃ທາຓຽຎັຌຌາຓຓະ຋ າຘູຄ ງ ໄບຌຍ ໃ ຘາຓາຈຽຍິໃ ຄຽນຌັເຈ ໄ, ຓ ນົາງ
ຂັ ໄຌຉບຌງໃ ບງ ຾ຖະ ຓ ຃ າຘຍັຽຉກັຌກິນົາງຽປຈັເນ ໄຌກັປຼຌຘໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌຽກ ຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅຃າຈຽ຃ ໃ ບຌ ກໃ ຼທກຍັ
ກາຌ຅ າຖບຄ຿຃ຕ຿ຓ຿ຆຓ,  ກາຌຽຂ຺ ໄາ຃ູໃ ກຌັ ຾ຖະ ກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌຘິ ໄຌຘໃ ທຌກຌັຖະນທໃ າຄ຿຃ຕ຿ຓ຿ຆຓ຃ູໃ ຋ ໃ ຃ ໄາງ຃ ກຌັ, 
຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄຖະນທໃ າຄ຿຃ຕຓາຉຈິ ຾ຖະ ຿຃ຕ຿ຓ຿ຆຓ, ກາຌຖ າຈຍັແຖງະຉໃ າຄໂຂບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ, ຽນຈກາຌ຋ ໃ ຽກ ຈ
ຂຶ ໄຌເຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະຽຆັໃ ຌ ກາຌ຅ າຖບຄຈ ຽບຌັຽບ ຽກ ຈຂຶ ໄຌເຌແຖງະ຿ຎຕຽຑຘ ຿຃ຕ຿ຓ຿ຆຓຓ  2 ຿຃ຕຓາຉຈິ ຾ຖະ 
ຉະນົບຈຽຊຄິກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ. 

1.4 ຘະຑາຍ຋ ໃ ຉ ໄບຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ 
ຽຑ ໃ ບຽຎັຌ຾ຌທ຋າຄເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຌັນາ຋ ໃ ຽກ ຈຂ ໄຌກໃ ຼທກຍັ຃ທາຓຍ ໃ ຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ ໃ ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຂບຄຍຈ຺ປຼຌ ຾ຖະ 

ຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຍັກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ ເຌຽທຖາ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌ ນ ໄບຄ 3 ຂ ຘາຂາ຃ູຽ຃ຓ 
ຘາຈ ຋ ໃ ຈ າຽຌ ຌກາຌຘບຌເຌທຆິາກ າ຋ ຓະຑຌັທ຋ິະງາ, ຏູ ໄທແິ຅ຓ ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅ ຾ຖະ ຑ຅ິາຖະຌາ຾ຖ ໄທຽນຌັທໃ າກາຌ຾ກ ໄ
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ແຂຍຌັນາ຋ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ກຍັຘະຑາຍຉທ຺຅ຄິຂບຄຌກັປຼຌເຌນ ໄບຄ຋ ໃ ຉຌ຺ຽບຄຘບຌ຾ຓໃ ຌກາຌຑຈັ຋ະຌາຆຸຈກຈິ຅ະກ າກາຌ
ປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຽຌັ ໄຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ. 

 

2. ທຈັຊຸຸຎະຘຄ຺ກາຌທແິ຅ 
ທຈັຊຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຓ  

2.1. ຽຑ ໃ ບຎຼຍ຋ຼຍ ຃ທາຓປູ ໄຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ ກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌຘບຌ 
຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ. 

2.2. ຽຑ ໃ ບຑຈັ຋ະຌາຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ ນົຄັກາຌຘບຌຈ ໄທງກາຌ
຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິຂບຄຌກັຘກຶຘາຎ  3 ຂ ຘາງ
຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ. 

2.3. ຽຑ ໃ ບຘກຶຘາ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ ຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຎ  3 ຂ ຃ູຘາງຽ຃ຓ  ຉ ໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍ
ຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ 

3. ທ຋ິ ກາຌຽກຍັຖທຍຖທຓຂ ໄຓຌູ 
3.1 ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌທແິ຅ 

ເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄເຆ ໄ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌທແິ຅຾ຍຍກຸໃ ຓ຋ຈ຺ຖບຄກຸໃ ຓຈຼທ ຃ ທຈັຏຌ຺ກາຌປຼຌປູ ໄກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌ
຋ຈ຺ຖບຄ (One Group Pre - test – Post - test Design) ຽຆິໃ ຄຓ ຘະ຾ຈຄເຌ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄຖຸໃ ຓຌ ໄ 

 

ຉາຉະຖາຄ1 ຾ຍຍ຾ຏຌຈ າຽຌ ຌກາຌທແິ຅ກຸໃ ຓ຋ຈ຺ຖບຄ຾ຍຍກຸໃ ຓຈຼທ  
ກຸໃ ຓ Pre-test Treatment Post-test 

຋ຈ຺ຖບຄ         

 
  ໝາງຽຊຄິ ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄເຆ ໄຌະທຈັຉະກ ານົ ກາຌຘບຌຈ ໄທງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄ

ທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິຽຖ ໃ ບຄ ກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ 

   ໝາງຽຊຄິກາຌທຈັຏຌ຺ກາຌປຼຌກໃ ບຌກາຌຌ າເຆ ໄຌະທຈັຉະກ ານົ ກາຌກາຌຘບຌຈ ໄທງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌ
ປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ 
(Pre-test) 

   ໝາງຽຊຄິກາຌທຈັຏຌ຺ນົຄັກາຌຌ າເຆ ໄຌະທຈັຉະກ ານົ ກາຌກາຌຘບຌຈ ໄທງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍ
ຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ (Post-test) 
ໝາງຽນຈ    ຾ຖະ    ທຈັຈ ໄທງຂ ໄຘບຍຆຸຈຈຼທກຌັ 
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3.2 ກຸຓຉທ຺ດໃ າຄ 
ເຈ ໄ຾ກໃ ຌກັຘກຶຘາ຃ູຎ ຋  3 ຂ ຘາງ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ ຅ າຌທຌ 24 ຃ຌ຺ ຖະຍຍ຺ຎະຖຌິງາຉ  (12+4) ຘຄັກຈັນ ໄບຄກາຌ

ທ຋ິະງາຘາຈ຋ າຓະຆາຈ, ທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ ຋ ໃ ປຼຌຖາງທຆິາ ກ າຓະຑຌັທ຋ິະງາ, ຘກ຺ປຼຌ 2018-2019 

຋ ໃ ເຈ ໄຓາ຅າກກາຌຆຸໃ ຓ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺ (Purposive sampling) 
3.3 ຽ຃ ໃ ບຄຓ ທແິ຅ 

ຽ຃ ໃ ບຄ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຎະກບຍຈ ໄທງ: 
3.3.1. ຾ຏຌກາຌຘບຌຖາງທຆິາ ກ າຓະຑຌັທ຋ິະງາ ຽຖ ໃ ບຄ ກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ ຿ບຆ ຘ ຿ຈງຌ າເຆ ໄທ຋ິ ຘບຌ

຾ຍຍ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຅ າຌທຌ 2 ຍຈ຺ 
3.3.2. ຆຸຈກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖູຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ 

3.4 ກາຌຽກຍັກ າຂ ໄຓຌູ 
ກາຌຽກຍັກ າຂ ໄຓູຌ຋ ໃ ແຈ ໄ຅າກ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍກໃ ບຌ-ນົຄັທຈັຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບ

ຆ ຘ ຾ຓໃ ຌ຾ຍຍ຋ຈ຺ຘບຍ຾ຍຍຽຖ ບກຉບຍ 12 ຂ ໄ ຾ຖະ ຉບຍຘັ ໄຌ 2 ຂ ໄ ຾ຖະ ຾ຍຍຎະຽຓ ຌ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄຌກັຘກຶ
ຘາ຃ູຉ ໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌຈ ໄທງກາຌ຅ຈັກຈິ ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາ ຘາຈຈ ໄທງກາຌ
ຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ ຽຎັຌ຾ຍຍຓາຈຉາຘໃ ທຌຎະຓາຌ຃ໃ າ ຅ າຌທຌ 18 ຂ ໄ 

3.5 ຘະຊຉິ຋ິ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓຌູ 
຃ໃ າຘໃ ທຌປ ໄບງ (Percentage), ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ (Arithmetic Mean,  ̅  ), ຃ໃ າຍໃ ຼຄຽຍຌຓາຈຉະຊາຌ (Standard 

Deviation, S.D), ຃ໃ າ t-test ຾ຖະ ຘໃ ທຌປ ໄບງ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ. 
4. ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓຌູ 

ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌຓ ຈັໃ ຄຌ ໄ: 
ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຋  1: ຏຌ຺ກາຌຎຼຍ຋ຼຍ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄຂບຄຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌຖະນທໃ າຄກໃ ບຌປຼຌ ຾ຖະ 

ນົຄັປຼຌ຿ຈງເຆ ໄ Dependent Sample t-test 

ຉາຉະຖາຄ 2 ຘະ຾ຈຄຏຌ຺ກາຌຎຼຍ຋ຼຍຏຌ຺ຉໃ າຄຖະນທໃ າຄກາຌຎະຽຓ ຌຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ ກໃ ບຌກາຌປຼຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌປຼຌ 
຿ຈງເຆ ໄ Dependent Sample t-test 

຃ະ຾ຌຌ຋ຈ຺ຘບຍ N  ̅ S.D t df P-value 

ກໃ ບຌປຼຌ 26 3.27 2.2 

11.96 25 0.00* 
ນົຄັປຼຌ 26 9.12 6.35 

*ຓ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ຋ິ ໃ ຖະຈຍັ .05 
 

຅າກຉາຉະຖາຄ 2 ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນຌັທໃ າ ຃ະ຾ຌຌຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບ
ຆ ຘ ຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຎ  3 ຽ຃ຓ ຘາຈ ກໃ ບຌກາຌປຼຌຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຽ຋຺ໃ າກຍັ 3.27 ຘໃ ທຌນົຄັກາຌປຼຌຉາຓ຾ຏຌກາຌ
຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຋ ໃ ຑຈັ຋ະຌາຂ ໄຌຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຽ຋຺ໃ າກຍັ 9.12. ຽຓ ໃ ບຌ າ຃ະ຾ຌຌຓາຎຼຍ ຋ຼຍຑຍ຺ທໃ າ 
຃ະ຾ຌຌນົຄັກາຌປຼຌຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌປຼຌດໃ າຄຓ ແຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ຋ິ ໃ ຖະຈຍັ .05. ຌັ ໄຌຘະ຾ຈຄທໃ າກາຌປຼຌ
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຅າກກາຌຘບຌ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິຽປຈັ
ເນ ໄຌກັປຼຌຓ ຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌ/຃ທາຓຘາຓາຈຘູຄຂ ໄຌ 
ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຋  2: ຏຌ຺ກາຌຎຼຍ຋ຼຍ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌຖະນທໃ າຄກໃ ບຌກາຌປຼຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌ
ປຼຌ ຿ຈງເຆ ໄບຈັຉາຘໃ ທຌປ ໄບງຂບຄ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຽຎັຌຽກຌ 
ຉາຉະຖາຄ 3 ຏຌ຺ກາຌຎຼຍ຋ຼຍ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌຖະນທໃ າຄກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌປຼຌ຿ຈງເຆ ໄ

ບຈັຉາຘໃ ທຌປ ໄບງຂບຄ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຽຎັຌຽກຌ 

ຖຈ ຆ ໃ  ຾ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ 
຃ະ຾ຌຌ 

ບຈັຉາຘໃ ທຌປ ໄບງ຃ທາຓກ ໄາທ
ໜໄາ 

ກໃ ບຌ
ປຼຌ 

ນົຄັ
ປຼຌ 

຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ 

1 ຋ ຘຸງຖະທຌັ ທ ຖະທຄ຺ຘາ 1 8 7 50.00 

2 ຑຕະ ຋ບຄຘຄິ ຍຸຌ຋ະທ  1 2 1 7.14 

3 ຋ ບຈັ ຾ຘຄຈາຖາ  2 12 10 71.43 

4 ຌ ໜ຾ູໝໃ ຓ ຘຸຍຌິ 2 8 6 42.86 

5 ຌ ຅ຌັ ຽນົາ຺ຓະແຖ຋ບຄ 3 9 6 42.86 

6 ຋ ຘຓ຺຃ຈິ ຘາງຘ າຑຌັ 4 8 4 28.57 

7 ຌ ຈາທຑະນຈັ 3 12 9 64.29 

8 ຌ ຘຓ຺຅ຈິ ຘບຌທຄ຺ນາ຅ກັ 4 10 6 42.86 

9 ຌ ຽຂຓັຑບຌ ຾ຘຄບາຖຸຌ 6 10 4 28.57 

10 ຌ ບຌິຉບຄ ຽຓກຘະນທຌັ 2 9 7 50.00 

11 ຌ ຽກ ຈຓ  ຾ກ ໄທຍຸຌຓາ 4 10 6 42.86 

12 ຌ ທຌັຌາຖ  ແຆງະຖາຈ 4 11 7 50.00 

13 ຋ ຋ບຄຘາ ຘ ນາ຅ກັ 2 10 8 57.14 

14 ຌ ຘຓ຺ຎບຄ 4 11 7 50.00 

15 ຌ ແຂໃ ຃ າ 3 5 2 14.29 

16 ຌ ບ ຖະຑຌັ ຘຸຖທິຄ຺ 3 11 8 57.14 

17 ຋ ຘຸຖກິບຌ ຑຌັ຋ະທຄ຺ 3 10 7 50.00 

18 ຌ ທແິຖຖກັ ທຄ຺ຕາຘະແນທ 2 10 8 57.14 

19 ຌ ຑຸຈ ທຄ຺ຈາຖາ 5 5 0 0.00 

20 ຋ ຘຓ຺ຍູຌ ຍທ຺຋ບຄ 4 13 9 64.29 

21 ຌ ຍທ຺ເຘ ຃ າຆຓ຺ຑູ 3 7 4 28.57 

22 ຋ ບາຖຸຌຌ  ຏາຄ຋ະທຄ຺ 3 8 5 35.71 

23 ຋ ຋ບຄຖບຌ ຾ກ ໄທຉັ ໄຄເ຅ 1 8 7 50.00 
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24 ຌ ດຸຑະແ຋ ຓ ຖະ຃າຘຸກ 7 11 4 28.57 

25 ຋ ກ຾ິກ ໄທ ຘຓ຺຾ຑຄຍຸຍຏາ 4 7 3 21.43 

26 ຌ ຂຌັ຃ າ ຘຸຑະຽ຋ຍ 5 12 7 50.00 

 ຃ະ຾ຌຌຖທຓ 85 237 152 1085.71 

 ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ 3.27 9.12 5.85 41.76 
 

຅າກຉາຉະຖາຄ 3 ຿ຈງຑາຍຖທຓຑຍ຺ທໃ າ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງກໃ ບຌກາຌປຼຌຽ຋຺ໃ າກຍັ 3.27 ຾ຖະ ຃ະ຾ຌຌນົຄັ
ກາຌປຼຌຽ຋຺ໃ າກຍັ 9.12 ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ 41.76%  ຽຆິໃ ຄຘູຄກທໃ າຽກຌ຋ ໃ ກ າຌຈ຺຃ ຉ ໄບຄຽຑ ໃ ຓຂ ໄຌດໃ າຄໜ ໄບງ 
25 % ຂບຄຉະ຾ຌຌຽຉັ ໄຓ. ຽຓ ໃ ບຑ຅ິາຖະຌາຽຎັຌຖາງຍຸກ຃ຌ຺ຑຍ຺ທໃ າ ຌກັປຼຌເຈ ໄ຃ະ຾ຌຌຽຑ ໃ ຓຂ ໄຌຽກ ບຍ຋ຸກ຃ຌ຺ ຓ 
຃ະ຾ຌຌ ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ ຾ຉໃ  1 ຽຊຄິ 10 ຃ະ຾ຌຌ ງກ຺ຽທັ ໄຌ 1 ຃ຌ຺຋ ໃ  ຃ະ຾ຌຌ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຽ຋຺ໃ າ 0 ຃ະ຾ຌຌ. ຘະ຾ຈຄ
ທໃ າຌກັປຼຌ຋ ໃ ປຼຌ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິຓ 
ຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ ຾ຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຈ ໄາຌຈາຌປຼຌຘູຄຂ ໄຌ. 
ຏຌ຺ກາຌທແິ຅຋  3 ຏຌ຺ກາຌຎະຽຓ ຌ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ 

 

ຉາຉະຖາຄ຋  4 ຃ໃ າ  ̅ ຾ຖະ S.D ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄຌກັຘກຶຘາຉ ໃ ກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌ ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ
ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ 

ຈ ໄາຌ຋ ໃ ຎະຽຓ ຌ ຖຈ ຖາງກາຌ   ̅ S.D ຃ທາຓໝາງ 

ກາຌເນ ໄຽຌ ໄບເຌ 

1 ຽຌ ໄບເຌ຃ຍ຺ຊໄທຌກະ຋ຈັປຈັຽຂ຺ ໄາເ຅ຄໃາງ 4.81 0.40 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

2 ຓ ນທ຺ຂ ໄງໃ ບງຖຼຄຖ າຈຍັຽໝາະຘຓ຺ 4.50 0.51 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

3 ຽຌ ໄບເຌ຋ ໃ ຘບຌຘບຈ຃ໃ ບຄຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄກຌັ 4.35 0.49 ຑ ເ຅ນົາງ 

4 ເຈ ໄ຋ຍ຺຋ທຌຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ປຼຌ຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຏໃ າຌຓາ 4.65 0.49 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

ກຈິ຅ະກ າ 

5 ກຈິ຅ະກ າຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຽຌ ໄບເຌ຋ ໃ ຘບຌ 4.85 0.37 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

6 ກຈິ຅ະກ າຆໃ ທງເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ ໃ ຽຌ ໄບເຌ 4.54 0.58 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

7 ກຈິ຅ະກ າ຋ ໃ ຎະຉຍິຈັຄໃ າງ ຾ຖະ ຘະຈທກ 4.50 0.58 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

8 

ກຈິ຅ະກ າຆໃ ທງເນ ໄຽກ ຈກາຌຘຌ຺຋ະຌາ຾ຖກຎໃ ຼຌ

຃ທາຓປູ ໄ 
4.73 0.45 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

ຘ ໃ ກາຌຘບຌ 

9 ຓ ຘ ໃ ກາຌຘບຌຎະກບຍເຌຽທຖາຘບຌ 4.92 0.27 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

10 

ຘ ໃ ຋ ໃ ເຆ ໄຘາຓາຈຆໃ ທງເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ປຼຌ

ເຈ ໄຈ  
4.58 0.50 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 
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11 ຆໃ ທງເນ ໄຌກັປຼຌຽກ ຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ຈິ 4.50 0.51 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ/

ກາຌຎະຉຍິຈັ

ຉທ຺຅ຄິ 

12 

ເຈ ໄຓ ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄຉທ຺຅ຄິ຅າກ຋ຈິຘະຈ ຋ ໃ ປຼຌ

ຓາ 
4.46 0.51 ຑ ເ຅ນົາງ 

13 

ກຈິ຅ະກ າກາຌ຋ຈ຺ຖບຄເຈ ໄຆໃ ທງເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓ

ຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ ໃ ຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ປຼຌ 
4.35 0.56 ຑ ເ຅ນົາງ 

14 

ກາຌ຋ຈ຺ຖບຄ຾ຓໃ ຌຄໃາງ຾ຖະຌ າເຆ ໄບຸຎະກບຌ

ຄໃາງຈາງ 
4.50 0.51 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

ຽທຖາ 15 ຽທຖາ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຽປຈັກຈິ຅ະກ າຽໝາະຘຓ຺ 4.50 0.58 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

ຏຌ຺ຘ າຽຖຈັກາຌ

ຘບຌ 

16 ຌກັປຼຌຽກ ຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ ໃ ຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ປຼຌ 4.77 0.43 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

17 ທ຋ິ ກາຌຘບຌຌ ໄຽຎັຌຎະ຿ນງຈຉ ໃ ຏູ ໄປຼຌ 4.77 0.51 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

18 

ຘາຓາຈຌ າທ຋ິ ກາຌຘບຌຌ ໄແຎຎາງຸກເຆ ໄເຌກາຌ

ຘບຌ຃ັ ໄຄຉ ໃ ແຎ 
4.77 0.51 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

    ຘະຽຖໃ ງຖທຓ 4.61 0.17 ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 

 

຅າກຉາຉະຖາຄ຋  4 ຑຍ຺ທໃ າຌກັປຼຌຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ກໃ ຼທກຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຿ຈງກາຌ຅ຈັ
ກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ. ຿ຈງຑາຍຖທຓດູໃ ເຌ຾ຉໃ ຖະ
ຖະຈຍັ ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ   ̅                 ຎະຽຈຌັ຋ ໃ ຌກັປຼຌຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ 3 ຎະຽຈຌັເຈ ໄ
຾ກໃ  ຓ ຘ ໃ ກາຌຘບຌຎະກບຍເຌຽທຖາຘບຌ, ກຈິ຅ະກ າຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຽຌ ໄບເຌ ຾ຖະ ຽຌ ໄບເຌ຃ຍ຺ຊໄທຌຽຂ຺ ໄາເ຅ຄໃ າງ. 
ຎະຽຈຌັ຋ ໃ ຌກັປຼຌຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ໜໄບງ຋ ໃ ຘຸຈ 2 ຎະຽຈຌັ ຾ຉໃ ຅ຈັເຌຖະຈຍັ ຑ ເ຅ນົາງເຈ ໄ຾ກໃ  ຽຌ ໄບເຌ຋ ໃ ຘບຌ
ຘບຈ຃ໃ ບຄຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄກຌັ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າກາຌ຋ຈ຺ຖບຄເຈ ໄຆໃ ທງເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ ໃ ຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ປຼຌ 
5. ບະຑຎິາງຏຌ຺ 

5.1 ຃ທາຓປູ ໄຂບຄຌັກຘຶກຘາ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຸຖັຄ຾ຍຍແຓ຿ບຆິຘ ກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົັຄກາຌຘບຌ ຿ຈງກາຌ຅ຈັ
ກຈິ຅ະກ າ ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ: ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນຌັ
ທໃ າ ຌກັຘກຶຘາ຃ູ ຋ ໃ ເຈ ໄປຍັກາຌຘບຌຈ ໄທງທ຋ິ ຋ ໃ ຑຈັ຋ະຌາຂ ໄຌ ຓ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຖທຓນົຄັກາຌປຼຌຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌ
ປຼຌ. ຿ຈງ຃ໃ າຘະ ຽຖໃ ງຘໃ ທຌປ ໄບງຂບຄ຃ະ຾ຌຌຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ ກໃ ບຌກາຌ
ປຼຌຓ ຃ໃ າຽ຋຺ໃ າກຍັ   3.27 ຾ຖະ ຃ະ຾ຌຌນົຄັກາຌປຼຌຓ ຃ໃ າຽ຋຺ໃ າ 9.12. ຽຌ ໃ ບຄ຅າກກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍ
ຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ, ຽຎັຌຂະຍທຌກາຌຘບຌ຋ ໃ ຽຎ ຈ຿ບກາຈເນ ໄຏູ ໄປຼຌເຈ ໄຖຄ຺ຓ 
ຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ເຆ ໄ຋ກັຘະກາຌ຃຺ ໄຌ຃ຈິເຌກາຌຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄານາ຃ທາຓ຅ຄິຂບຄທ຋ິະງາຘາຈ ຿ຈງບາເຘນົກັຊາຌ ຾ຖະ 
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຋ຈິຘະຈ ຋ ໃ ເຈ ໄ຅າກກາຌປຼຌປູ ໄຓາບະ຋ຍິາງ, ຽຎັຌກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຋ ໃ ຽຌັ ໄຌເນ ໄຏູ ໄປຼຌເຈ ໄຆບກນາ຃ທາຓປູ ໄ
ຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ ຍທກກຍັຎະຘຍ຺ກາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓປູ ໄຽຈ ຓຂບຄຏູ ໄປຼຌຖທຓກຍັ຃ທາຓປູ ໄເໝໃ  ຋ ໃ ຽກ ຈຂ ໄຌຖະນທໃ າຄກາຌປຼຌ
ປູ ໄ, ຃ູຽຎັຌຑຼຄຏູ ໄບ າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກຖະນທໃ າຄກາຌປຼຌຂບຄຌກັປຼຌຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ ຽຆິໃ ຄຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຏຌ຺ກາຌທແິ຅ແຌ
ແຖງະຏໃ າຌຓາ (ຑບຌແຉຕ ຾ຖະ ບຸຈຓ຺ຘ ຌ, 2018). ຘະ຾ຈຄທໃ າ ກາຌຘບຌ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ
຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຘາຓາຈຽປຈັເນ ໄຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌນົ ຃ທາຓປູ ໄຂບຄຏູ ໄປຼຌ
ນົຄັກາຌປຼຌຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌປຼຌດໃ າຄຓ ແຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ ິ

5.2 ຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆຘິ ນົຄັກາຌຘບຌ ຈ ໄທງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ 
ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຂບຄຌກັຘກຶຘາຎ  3 ຘາງ຃ູ ຽ຃ຓ ຘາຈ 

ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ຘະ຾ຈຄເນ ໄຽນຌັທໃ າ ຃ະ຾ຌຌ຋ຈ຺ຘບຍຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ ຂບຄ
ຌກັຘກຶຘາ຃ູ ຎ  3ຂ ຘາຂາ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ ກໃ ບຌ ຾ຖະ ນົຄັກາຌຘບຌ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄ
ທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຏຌ຺ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄກາຌປຼຌ ຃ະ຾ຌຌ ຘະຽຖໃ ງກໃ ບຌກາຌ
ປຼຌຽ຋຺ໃ າກຍັ 3.27, ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງນົຄັກາຌປຼຌຽ຋຺ໃ າກຍັ 9.12. ຿ຈງຑາຍຖທຓຽນຌັທໃ າ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຘໃ ທຌປ ໄບງ ຃ທາຓ
ກ ໄາທໜໄາຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ/ກາຌປຼຌຽ຋຺ໃ າກຍັ  41.76 % ຽຆິໃ ຄຘູຄກທໃ າ຃ໃ າຓາຈຉະຊາຌ຋ ໃ ຉັ ໄຄແທ ໄເຌຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ຋ ໃ   25 %. ຽຊຄິ
ດໃ າຄເຈກ ໃ ຉາຓຎະກຈ຺ຓ ຌກັຘກຶຘາ຅ າຌທຌໜຶໃ ຄ຋ ໃ ຓ  ຘໃ ທຌປ ໄບງ຃ະ຾ຌຌ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ ຉ ໃ າກທໃ າຽກຌຓາຈຉະຊາຌ 
(<25%) ຅ າຌທຌ 3 ຃ຌ຺ ຽຌ ໃ ບຄທໃ າ ຂາຈປຼຌເຌຓ ໄ຋ ຘບຌຍຈ຺຋  1 ຽຆິໃ ຄ ເຌຌັ ໄຌ 2 ຃ຌ຺ ຾ຓໃ ຌຂາຈປຼຌງ ໄບຌຊ ກ຾ຉໃ ຄຉັ ໄຄ
ແຎຽປຈັທຼກງາຓຎໄບຓ. ຽຊຄິດໃ າຄເຈກ ໃ ຉາຓຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະເຌຑາຍຖທຓງັ ໄຄງ ຌທໃ າກາຌຘບຌ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ
ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຾ຓໃ ຌ຅ະຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌຘາຓາຈຘ ໃ ຘາຌ 
຾ຖະ ບະ຋ຍິາງຂ ໄຽ຋ຈັ຅ຄິ ຈ ໄທງກາຌຘະ຾ຈຄນົກັຊາຌນົ ຽນຈຏຌ຺ດໃ າຄຽຎັຌທ຋ິະງາຘາຈ ຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຌ ໄບເຌ, 
຋ຈິຘະຈ ຂບຄຍຈ຺ປຼຌ ຾ຖະ ຌ າແຎຘູໃ ຃ທາຓຽຂາ຺ເ຅ດໃ າຄຽຖກິຽຆິໃ ຄເຌທຼກຂບຄຉຌ຺ຽບຄນົ ຘິໃ ຄ຋ ໃ ຉ຺ ໄຌຽບຄ຃຺ ໄຌຑຍ຺ນົາງຂ ໄຌ 
(Bybee et al., 2012; Scherer, 2014) 

5.3 ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ ຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຎ  3 ຃ູຘາງຽ຃ຓ  ຉ ໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄ
ທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ 

຅າກກາຌຘກຶຘາຏຌ຺ກາຌຘ ານົທຈ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຂບຄຌກັຘກຶຘາຎ  3 ຂ ຘາຂາທຆິາ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ ຋ ໃ ຓ  ຉ ໃ ກາຌ຅ກັ
ກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຿ຈງກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ. 
ຽນຌັເຈ ໄທໃ າ ຿ຈງຑາຍຖທຓດູໃ ເຌ຾ຉໃ ຖະຖະຈຍັ ຑ ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ   ̅                . ຎະຽຈຌັ຋ ໃ ຌກັຘກຶຘາຓ 
຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ຘູຄ຋ ໃ ຘຸຈ຾ຓໃ ຌ  ຓ ຘ ໃ ກາຌຘບຌຎະກບຍເຌຽທຖາຘບຌ   ̅                 ຅ຈັເຌຎະຽຑຈຑ ໃ
ເ຅ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ ຾ຖະ ຎະຽຈຌັ຋ ໃ ຌກັຘກຶຘາຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ໜໄບງ຋ ໃ ຘຸຈເຌຖະຈຍັຑ ເ຅ນົາງ຾ຓໃ ຌ ຽຌ ໄບເຌ຋ ໃ ຘບຌ
ຘບຈ຃ໃ ບຄຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄກຌັ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າກາຌ຋ຈ຺ຖບຄເຈ ໄຆໃ ທງເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຉ ໃ ຽຌ ໄບເຌຍຈ຺ປຼຌ   ̅      

           ຾ຖະ   ̅                 ຉາຓຖ າຈຍັ. ຽນຌັເຈ ໄທໃ າຌກັຘກຶຘາຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເ຅ເຌຖະຈຍັຈ 
ນົາງຽກ ບຍ຋ຸກໂຈ ໄາຌ ຉ ໃ ກາຌຘບຌ຿ຈງກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັ
ຉທ຺຅ຄິ ຽຖ ໃ ບຄກາຌ຾ຍໃ ຄ຅ຖຸຄັ຾ຍຍແຓ຿ບຆ ຘ. ຽຌ ໃ ບຄ຅າກທໃ າປູຍ຾ຍຍກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຋ ໃ ຑຈັ຋ະຌາຂ ໄຌ຾ຓໃ ຌຘະໜຍັ
ຘະໜຌູເນ ໄຏູ ໄປຼຌຓ ຍຈ຺ຍາຈເຌກາປຼຌປູ ໄຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ, ຏູ ໄປຼຌຓ ຿ບກາຈເຌກາຌຌ າຘະ ຽໜ ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິ, ຘ ໄາຄຘຌັ
ຏຌ຺ຄາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓປູ ໄເໝໃ ຋ ໃ ຃຺ ໄຌຑຍ຺຋ ໃ ເຈ ໄຓາ ຉາຓຂະຍທຌກາຌປຼຌປູ ໄ຋າຄທ຋ິະງາ ຘາຈ,ຊ ທໃ າຽຎັຌທ຋ິ ກາຌປຼຌປູ ໄ຋ ໃ



ທາຖະຘາຌຍຈ຺຃ທາຓທຆິາກາຌ  ຾ຖະ  ຍຈ຺຃ທາຓທແິ຅຋າຄກາຌຘກຶຘາທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ                            
ຘະຍຍັ຋  1 ທຌັ຋  11 ຓຄັກບຌ 2021 

 

  65 

 

ຓໃ ທຌຆ ໃ ຌງ ໄບຌຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌຽຂ຺ ໄາເ຅຋ກັຘະຂະຍທຌກາຌ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈເຌ຃ະຌະ຋ ໃ ຈ າຽຌ ຌກາຌ຋ຈ຺ຖບຄນົ ຽປຈັ
ກຈິ຅ະກ າ (Chairam, Klahan, & Coll, 2015).   

 

6. ຘະນຸົຍຏຌ຺ກາຌທແິ຅ 
ຌກັຘກຶຘາ຃ູ຋ ໃ ຽຎັຌກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄຓ ຃ທາຓປູ ໄ/ຓ ຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌນົຄັກາຌຘບຌ ຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌຘບຌ

ດໃ າຄຓ ແຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊຉິ ິ຋ ໃ ຖະຈຍັ .05, ຌກັຘກຶຘາ ເຈ ໄ຃ະ຾ຌຌ ຽຑ ໃ ຓຂ ໄຌ, ຓ ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄຈ ໄາຌ
ກາຌປຼຌຖະນທໃ າຄກໃ ບຌປຼຌ ຾ຖະ ນົຄັປຼຌ຿ຈງເຆ ໄບຈັຉາຘໃ ທຌປ ໄບງຂບຄ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາຽຎັຌຽກຌທຈັ ເຌບຈັຉາ
ຘໃ ທຌປ ໄບງ຋ ໃ  41.76 %  ຾ຖະ ຌກັປຼຌ຋ ໃ ຏໃ າຌຽກຌ຅າກກາຌຘບຌ຿ຈງກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ ກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ
຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຓ ຃ທາຓຽຑິໃ ຄຑ ເຌຉ ໃ ທ຋ິ ກາຌຘບຌ຿ຈງຑາຍຖທຓດູໃ ເຌຖະຈຍັ ຑ ເ຅
ນົາງ຋ ໃ ຘຸຈ   ̅                . 
7. ຂ ໄ ຘະຽໜ ຾ຌະຌ າ 

7.1 ຂ ໄຘະຽໜ ຾ຌະເຌກາຌຌ າຏຌ຺ກາຌທແິ຅ແຎເຆ ໄ 
- ຅າກຏຌ຺ກາຌທແິ຅ຑຍ຺ທໃ າກາຌຘບຌ຿ຈງຌ າເຆ ໄກຈິ຅ະກ າກາຌປຼຌປູ ໄ຾ຍຍຘ ຍ຃຺ ໄຌນາ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈຈ ໄທງກາຌ

ຖຄ຺ຓ ຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ ຽປຈັເນ ໄຏູ ໄປຼຌຓ ຏຌ຺ຘ າຽຖຈັ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌນົຄັກາຌປຼຌຘູຄກທໃ າກໃ ບຌກາຌປຼຌ, ຓ ຃ທາຓກ ໄາທ
ໜໄາ຋າຄຈ ໄາຌກາຌກາຌປຼຌຘູຄ ຾ຖະ ຓ ຃ທາຓຓໃ ທຌຆ ໃ ຌເຌກາຌປຼຌ. ຅ິໃ ຄຽນຌັຘຓ຺຃ທຌ຋ ຃ູຘບຌຖາງທຆິາກ າຓະຑຌັ
ທ຋ິະງາ ຃ທຌ຅ະຑ ິ຅າຖະຌາຌ າຽບາ຺ທ຋ິ ກາຌຘບຌ຋ ໃ ຏູ ໄທແິ຅ຑຈັ຋ະຌາຂ ໄຌຌ ໄ ແຎຌ າເຆ ໄເຌກາຌຘບຌຽຑ ໃ ບຑຈັ຋ະຌາຏຌ຺
ຘ າ ຽຖຈັ/຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຈ ໄາຌກາຌປຼຌຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຘາງຘ ໄາຄ຃ູຓຈັ຋ະງຓ຺ ຘາຂາທຆິາ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ. 

- ຃ທຌກະກຼຓບຸຎະກບຌເນ ໄຑຼຄຑ ຘ າຖຍັຽປຈັ຾ຍຍ຅ າຖບຄແຓ຿ບຆ ຘຈ ໄທງບຸຎະກບຌ຋ ໃ ນາເຈ ໄຄໃ າງ ຽຆັໃ ຌຽ຅ ໄງ
ກະຈາຈ, ຽຆ ບກຒາຄ, ຋ ໃ ຈູຈ, ຽຐ ຈຂຼຌ ຾ຖະ ຓ ຈຉຈັ. 

7.2 ຂ ໄຘະຽໜ ຾ຌະເຌກາຌທແິ຅ເຌ຃ັ ໄຄຉ ໃ ແຎ 
- ເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຏູ ໄທແິ຅ເຈ ໄຽປຈັກາຌທແິ຅ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄຑຼຄ຾ຉໃ ກຸໃ ຓຈຼທ ຽຌ ໃ ບຄ຅າກ ຓ ຂ ໄ຅ າກຈັຈ ໄາຌຽທຖາ, ຅ ິໃ ຄຽປຈັ

ເນ ໄກາຌທແິ຅ຘາຓາຈ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຘະຽຑາະ຾ຉໃ ນ ໄບຄ຋ ໃ ຽປຈັກາຌທແິ຅ຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. ຊ ໄາຓ ຏູ ໄ຋ ໃ ຘຌ຺ເ຅ຽປຈັກາຌທິແ຅ເຌ
ຖກັຘະຌະຈຼທກຌັຌ ໄ຃ທຌຽຖ ບກກຸໃ ຓຎະຆາກບຌ ຾ຖະ ຉທ຺ດໃ າຄເນ ໄກທ ໄາຄກທໃ າຽກ຺ໃ າ. 

- ເຌກາຌທແິ຅຃ັ ໄຄຌ ໄຏູ ໄທແິ຅ຍ ໃ ເຈ ໄນາ຃ໃ າຎະຘຈິ຋ຑິາຍຂບຄຽ຃ ໃ ບຄຓ ຈ ໄທງທ຋ິ ຋ ໃ ຓາຈຉະຊາຌ ຾ຖະ ໜໄາຽຆ ໃ ບຊ , ຽຌ ໃ ບຄ
຅າກທໃ າເຈ ໄຑຈັ຋ະຌາຽ຃ ໃ ບຄຓ ຅າກຄາຌທແິ຅ຽຈ ຓ຋ ໃ ຓ  ດູໃ ຾ຖ ໄທ, ຅ ິໃ ຄຽຖ ບກເຆ ໄທ຋ິ ກາຌເນ ໄຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌກທຈ຃ ຌ ຾ຖະ ເນ ໄ຃ າ
ຽນຌັ. ຾ຌທເຈກ ໃ ຉາຓຽຌ ໃ ບຄ຅າກຄາຌທແິ຅ເຌບາຈ ຈ  ຖ ໄທຌ຾ຉໃ ຽຎັຌຏ຺ຌຄາຌ຅າກຌກັທແິ຅ຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ, ບາຈ຅ະຍ ໃ

ຘບຈ຃ໃ ບຄກຍັຘະຑາຍຉທ຺຅ຄິຂບຄຘະຑາຍກາຌປຼຌກາຌຘບຌຂບຄຖາທ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ເຌກາຌທແິ຅ຉ ໃ ໜ ໄາ຃ທຌຑ຅ິາຖະຌາ
ຽປຈັກາຌນາ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄຽ຃ ໃ ບຄຓ ຃ ຌເໝໃ  
  



ທາຖະຘາຌຍຈ຺຃ທາຓທຆິາກາຌ  ຾ຖະ  ຍຈ຺຃ທາຓທແິ຅຋າຄກາຌຘກຶຘາທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ                            
ຘະຍຍັ຋  1 ທຌັ຋  11 ຓຄັກບຌ 2021 

 

  66 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບ ຄ 
ກຓ຺ຘ ໄາຄ຃ູ, ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ.(2013). ນົກັຘູຈຘ ໄາຄ຃ູຓຈັ຋ະງຓ຺ ຘາງທຆິາ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ. (ໜ ໄາ 1-4) 
຅ະຕຈັ ຘະນທໃ າຄ຋ຍັ, ຍຌັງຄ຺ ຘຕຉິະທຌັ, ຈ າຕຄ຺ ກຈິຉແິງຘຕ,ິ ຾ຖະ ຌະຕຓຶຌ຺ ຘຓ຺຃ຸຌາ.(2008). ຽບກະຘາຌຎະກບຍ

ກາຌບຍ຺ປຓ຺ຈ ໄາຌຎະຉຍິຈັກາຌເຌກາຌຂຼຌ຾ຏຌກາຌປຼຌປູ ໄ ຾ຖະ ກາຌທແິ຅ເຌຆັ ໄຌປຼຌ. ຍູຕ ຕຓັ:຃ະຌະ
ຽຉກັ຿ຌ຿ຖຆ ກາຌຈະຽຘຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ຕາຆະຑຈັຍູຕ ຕຓັ. 

ຽ຅໅ະ຾ຓະ, &ບາຈ ຖະ.(2016).Effect of 5Es Inquiry Based Learning on Nature of science 

Understanding, Achievement, and Attitude Towards Science of Grade 6 Student. 

(Doctoral dissertation, ຓະນາທ຋ິະງາແຖຘຄ຺ຂາຌະ຃ະຕຌິ ທ຋ິະງາຽຂຈຎັຈຉະຌ ) 
ຘະຊາຍຌັ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈກາຌຘກຶຘາຘາ, ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ (2011). 
ຍາຆ ຽຕາະ ຽ຅໅ະຓະ, ຎ ງະຌຌັ ຑະຌຓ຺ຕກັ, ຑຘິາຖ ຾ຘຌ຿ງ, ຓຸຌ ຌ ຌາກ຃ະຑຌ຺, &ຘ ຖທິຌັ ຆຈັຓະຌ ຕຸ ໄຄ຅ະຽຖ ຌ.

(2017). The ability Grade 5 Student's Scientific Method.ທາຖະຘາຌຘກຶຘາຘາຈ ຎຕ຋ິຈັ, 
32(2), 41-44. 

ຍຸຌຆຓ຺ ຘຕຘິະບາຈ. (2012). ກາຌທແິ຅ຽຍ ໄບຄຉ຺ ໄຌ.ຑຓິ຃ັ ໄຄ຋  7.ກຸຄຽ຋ຍຓະນາຌະ຃ບຌ: ຘຸທຕິງິາຘາຌ. 
ຑ ແຆງະຕາຈ, ຘຸຆາຈາ, ຑບຌແຉຕ, &ຘຸຑາຑບຌ.(2015). Enhancing Analytical Thinking Abilities Using 

Science Inquiry Approach.ທາຖະຘາຌໜໃ ທງທແິ຅ທ຋ິະງາຘາຈຽຉກັ຿ຌ຿ຖຆ  ຾ຖະ ຘິໃ ຄ຾ທຈຖ ໄບຓ
ຽຑ ໃ ບກາຌປຼຌປູ ໄ, 6(1), 46-56. 

ທະຌຈິາ ຆຉັຕະທຕິາ຃ຓ຺. ກາຌຘກຶຘາກາຌເຆ ໄທ຋ິ ກາຌ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ ຾ຖະ ຋ກັຘະຂະຍທຌກາຌ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ 
ເຌກາຌຽປຈັ຿຃ຄຄາຌທ຋ິະງາຘາຈ ຂບຄຌກັປຼຌຖະຈຍັຓຈັ຋ະງຓ຺ຘກຶຘາຉບຌຉ຺ ໄຌ ກຸຄຽ຋ຍຓະນາ
ຌະ຃ບຌ (Doctoral dissertation, ຅ຖຸາຖຄ຺ກບຌຓະນາທ຋ິະງາແຖ) 

ບຸຈຓ຺ຘຌິ, ຆະຌຌັ຋ບຌ, ຑບຌແຉຕ,&ຘຸຑາຑບຌ.(2017). Developing Academic Achievement in Learning 

Cell Cycle and Mitosis Using A Hands–on Activity of Science Inquiry. ທາຖະຘາຌ
ໜໃ ທງທແິ຅ທ຋ິະງາຘາຈຽຉກັ຿ຌ຿ຖຆ  ຾ຖະ ຘິໃ ຄ຾ທຈຖ ໄບຓຽຑ ໃ ບກາຌປຼຌປູ ໄ,8(2), 326-340. 

Boomer, S. M., & Latham, K. L. (2011). Manipulatives-based laboratory for majors biology–a 

hands-on approach to understanding respiration and photosynthesis. Journal of 

Microbiology & Biology Education: JMBE, 12(2), 127.  

Bybee, R., Taylor, J., Gardner, A., Scotter, P., Powell, J., Westbrook, A., & Landes, N. (2012). 

The BSCS 5E Instructional Model: Origins and Effectiveness. Colorado Springs: 

Office of Science Education National Institute of Health. 

Chairam, S., Klahan, N., & Coll, R. K. (2015). Exploring Secondary Students' Understanding of 

Chemical Kinetics through Inquiry-Based Learning Activities. Eurasia Journal of 

Mathematics, Science & Technology Education, 11(5).  

Germann, P. J. (1991). Developing science process skills through directed inquiry. The American 

Biology Teacher, 53(4), 243-247.  

Goldberg, D. E. (1987). Computer-aided pipeline operation using genetic algorithms and rule 

learning. Part I: Genetic algorithms in pipeline optimization. Engineering with 

Computers, 3(1), 35-45.  



ທາຖະຘາຌຍຈ຺຃ທາຓທຆິາກາຌ  ຾ຖະ  ຍຈ຺຃ທາຓທແິ຅຋າຄກາຌຘກຶຘາທ຋ິະງາແຖ຃ູຘະນທຌັຌະຽຂຈ                            
ຘະຍຍັ຋  1 ທຌັ຋  11 ຓຄັກບຌ 2021 

 

  67 

 

Horwitz, P., Gobert, J. D., Buckley, B. C., & O’Dwyer, L. M. (2010). Learning genetics from 

dragons: From computer-based manipulatives to hypermodels Designs for learning 

environments of the future (pp. 61-87): Springer. 

Lewis, J., & Kattmann, U. (2004). Traits, genes, particles and information: re‐visiting students’ 

understandings of genetics. International Journal of Science Education, 26(2), 195-

206.  

Phochaiyarach, S., & Porntrai, S. (2015). Enhancing analytical thinking abilities using science 

inquiry approach. Journal of Research on Science, Technology and Environment for 

Learning, 6(1), 46-56.  

Porntrai, S. (2014). A simple and inexpensive model for use in learning cell division and 

cytogenetic. Journal of Research on Science, Technology and Environment for 

Learning, 5(1), 109-116.  

Scherer, Y. D. (2014). The cell cycle: An activity using paper plates to represent time spent in 

phases of the cell cycle. The American Biology Teacher, 76(7), 478-479.  

Supasorn, S., & Sayan, R. (2011). Implementation of Hands-On Learning Activities to Enhance 

Prathomsuksa 6 Students’ Attitude toward Science and Achievement of Matter 

Changes and Separations (in Thai) (Vol. 3). 

Wilke, R. R., & Straits, W. J. (2005). Practical advice for teaching inquiry-based science process 

skills in the biological sciences. The American Biology Teacher, 534-540.  

  


